Weitere Salus Produkte aus
dem Gelenk-Aktiv-Sortiment

Gelenk-Aktiv Pulver

Gelenk-Aufbaustoffe bei alters- und belastungsbedingten
VerschleifSerscheinungen der Gelenke

Eine spezielle
Kombination aus:
* Collagen-Hydrolysat*®
* Glucosamin

* Chondroitin

“mit nattrlichem Prolin-Aminosauren-Komplex
(3600 mg / empfohlene Tagesverzehrmenge)

Empfehlung:

Taglich 10g in ein Glas Saft
oder ins Misli einrithren

)
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Gelenk-Aktiv Gel

Pflegt und kihlt stark beanspruchte Gelenke
Zur aulBerlichen Anwendung

Der Natur verbunden.

Der Gesundheit verpflichtet.

Salus

Unsere Empfehlung
fir gesunde Gelenke
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*q  Gelenke wie
geschmiert!

Gelenk-Aktiv Kapseln

Fur gesunde Gelenke, stabile Knorpel und Sehnen

Pro Kapsel:

* 250 mg Griinlipp-Muschelpulver

* 500 mg Spezial-Fischol (50% EPA)
* Vitamin C, Vitamin E und Selen

Empfehlung:
Nur 1 x taglich 1 Kapsel

Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernéhrung verwendet werden. Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig.

Sortiment PIN EAN
Gelenk-Aktiv Kapseln 1902905 4004148019098
Gelenk-Aktiv Pulver - 4004148018848
Gelenk-Aktiv Gel 1902911 4004148018817

Gelenk—Akfiv >

Griinlipp-Muschelpulver-Kapseln

Stempel

SR0/190924/110216/20.
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Aktiv und mobil
in jedem Alter
mit gesunden Gelenken

Unsere Lebenserwartung steigt und mit ihr der Anspruch auf
eine aktive Lebensgestaltung bis ins hohe Alter. Besonders
unsere Gelenke unterliegen im Laufe eines Lebens einer
starkeren Belastung, denn sie missen langer funktionieren.
Ubergewicht, intensive sportliche Betatigung, aber auch Be-
wegungsmangel beanspruchen unsere Gelenke zusatzlich.
Eine spezielle Nahrstoffzufuhr kann helfen, um die gesunde
Gelenkfunktion zu unterstitzen und die Beweglichkeit zu er-
halten.

Damit jedes Gelenk sauber gleiten kann, sind die
intakten Gelenkflachen der Knochen mit einer spiegel-
glatten Knorpelschicht Gberzogen. Im Gelenkspalt
sorgt auBerdem eine zahe Gelenkfliissigkeit (Synovia)
als Gelenkschmiere fir eine moglichst geringe Rei-
bung und als eine Art “StoRdampfer” fiir eine gelenk-
schonende Verteilung von Druckbelastung.

Erhohter Nahrstoff-Bedarf
Der Stoffwechsel in Gelenken und
Knorpeln wird als “trage” bezeich-

net: Nahrstoffe werden nur lang- \
sam aufgenommen, ein eventuell »y i
entstandenes Defizit nur langsam
ausgeglichen. Fir einen gesunden »—
Gelenkstoffwechsel ist es daher von

grol3er Bedeutung, regelmafig und
langfristig ausreichend versorgt zu werden.

Der Natur verbunden.
Der Gesundheit verpflichtet.

Hilfreiche Nahrstoffe
aus dem Meer
fir starke und elastische Gelenke

Meeresfisch und die neuseelandische Grinlippmuschel (per-
na canaliculus) sind besonders reich an Gelenk-Nahrstoffen.
Die neuseelandische Grinlippmuschel enthalt kérperver-
wandte Eiweillstrukturen (Glycosaminglycane = GAG), die
als Geristsubstanzen in Bindegeweben, Sehnen und Knor-
peln dienen. In Salus Gelenk-Aktiv ist Grinlippmuschel-
pulver daher ein wertvoller Bestandteil.

Fischél enthalt Eicosapentaensdure (EPA), die zu den lang-
kettigen ungesdttigten Omega-3-Fettsduren zdhlt. EPA hat
einen positiven Einfluss auf viele Funktionen des Stoffwech-
sels. Das in Salus Gelenk-Aktiv verwendete Fischél hat ei-
nen sehr hohen Gehalt an Omega-3-Fettsdure EPA von 50%
(handelsubliche Fischéle liegen lediglich bei 18% EPA-Anteil).
Dieses Spezial-Fischol unterstitzt den positiven Einfluss des
Granlippmuschelpulvers und tragt zum Erhalt der Elastizitdt
von Zellen und Gefdl3en bei.

Das Plus an
Zellschutz
ausgewadhlte Vitamine
und Spurenelemente

Salus Gelenk-Aktiv enthalt Vitamin €, Vitamin E und
Selen. Diese Vitalstoffe wirken antioxidativ. Das bedeutet,
sie schitzen den Korper und damit die Gelenke vor aggres-
siven Sauerstoffverbindungen, sogenannten ,freien Radi-
kalen”, die einen schnelleren Abbau der Zellen und somit
vorzeitige Alterung herbeifihren kénnen.

Vitamin C starkt nicht nur das Immunsystem, sondern un-
terstutzt auch den Erhalt von Knochen und Stiitzgewebe.

Vitamin E schitzt in seiner Funktion als Antioxidans die
Zellen des menschlichen Kérpers vor freien Radikalen.

Selen kommt in den landwirtschaftlich genutzten Boden
in Europa und daher auch in unserer Nahrung nicht immer
in ausreichender Menge vor. Das Spurenelement Selen ist
als Bestandteil antioxidativer Enzyme von Bedeutung und
steigert zudem die Schutzwirkung von Vitamin E.

« wichtige Vitalstoffe
fir gesunde Gelenke

- unterstitzt die Stabilitat der
Gelenke, Knorpel und Sehnen

« fordert das Regenerations-
vermdgen der Gelenke




