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Mit Vitaminen gegen die Frühjahrsmüdigkeit? 
 
Bei Dunkelheit zur Arbeit, bei Dunkelheit wieder nach Hause. Dazu frostige Temperaturen 
und wenig Sonnenschein. Das kann schon mal auf´s Gemüt schlagen. Die Vitamine im Multi-
Vitamin Energetikum1 von Salus können Abhilfe schaffen.  
 
Wer einem Bürojob nachgeht, sieht in den Wintermonaten meist wenig natürliches Sonnenlicht, 
ist am Tag trockener Heizungsluft und auf der Straße grauem Schneematsch ausgesetzt. Kein 
Wunder, dass da ständige Müdigkeit um sich greift und selbst das sonnigste Gemüt mal schlechte 
Laune hat. Eine Besserung ist auch erst einmal nicht in Sicht: Wir schlittern vom erschöpften 
Winterblues in die energielose Frühjahrsmüdigkeit.  
 
Vitamine können helfen! 
 
Doch ganz kampflos muss man sich der dunklen Jahreszeit nicht geschlagen geben: Zahlreiche 
Vitamine können für den Energiekick sorgen. Vitamin B2, B6 oder Vitamin C reduzieren z.B. 
Müdigkeit und Erschöpfung2. Eine normale psychische Funktion wird von Vitamin B1, Vitamin B3, 
Vitamin B6 und Vitamin C unterstützt.  
 
All diese Vitamine stecken auch im Multi-Vitamin-Energetikum1 von Salus. Das Tonikum ist der 
perfekte Begleiter für die dunkle Winterzeit und ist durch den Dosierbecher und die flüssige 
Form für Groß und Klein individualisierbar.  
Und das Beste: Es schmeckt auch noch der ganzen Familie!  
 
 
Multi-Vitamin Energetikum1 
Tonikum 
 
Mit 8 Vitaminen 
 

• Für Vitalität und Immunsystem2 
• Mit natürlichem Vitamin C aus der Acerolakirsche 
• Mit sorgsam ausgewählten Kräuter und Früchten  

 
Inhalt:   250 ml  | 500 ml 
UVP:   15,99 € | 28,99 € 
PZN:   09189855 | 09189861 
 

mailto:presse@salus.de
http://www.salus.de/


Kontakt Salus Gruppe: 
Katharina Schildhauer 
Bahnhofstraße 24 ∙ 83052 Bruckmühl 
+49 (0)8062 901-169 
presse@salus.de www.salus.de 

 
   
  
 

  

1) Vitamin B1, B2 und B3 tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei. 
2) Vitamin B2, B6 oder Vitamin C tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei. 
Vitamin C unterstützt die normale Funktion des Immunsystems und trägt als Antioxidans dazu bei, Zellbestandteile 
vor oxidativem Stress zu schützen. 

 
 
 
Über Salus   
 
„Unsere Kraft liegt in der Natur“. Dieser Grundsatz bringt zum Ausdruck, wonach Salus seit 
mehr als 100 Jahren leidenschaftlich handelt: Natürliche Wege finden, gesund zu sein. Nur 
wenige wissen die heilenden Schätze der Natur so gut für die Menschen zu nutzen wie das 
Unternehmen aus dem oberbayerischen Bruckmühl. 
 
In der perfekten Symbiose aus wertvoller Erfahrung und modernster Produktionstechnologie 
entwickelt Salus innovative Rezepturen, deren gesundheitlicher Nutzen wissenschaftlich belegt 
ist. Aus sorgfältig ausgewählten und schonend verarbeiteten Rohstoffen entstehen wohltuende 
Produkte in höchster Qualität, die in modernsten Laboren über die gesetzlichen Vorgaben 
hinaus geprüft werden. Diese Sorgfalt gilt jedem einzelnen der vielen hundert Artikel – vom 
Tonikum bis zum Tee, von Tropfen bis zu Tabletten. Die Naturarzneimittel erfüllen höchste 
pharmazeutische Standards und sind in Apotheken, Reformhäusern und Biomärkten erhältlich. 
 
Das in 4. Generation familiengeführte Unternehmen ist seit jeher eng mit der Natur verbunden. 
Deshalb setzen sich die rund 500 Mitarbeitenden in der gesamten Salus Gruppe leidenschaftlich 
dafür ein, natürliche Ressourcen zu schonen und sämtliche Bereiche der Firma klimaneutral 
auszurichten. 
 
 
 
 

Siegel „Exzellente Nachhaltigkeit“ für Salus –  
Nachhaltigkeitsstudie mit 20.000 Unternehmen  
 
Das bestätigt das FAZ-Institut im Rahmen einer Studie, in der 20.000 
Unternehmen hinsichtlich ökologischer, sozialer und ökonomischer 
Nachhaltigkeit analysiert wurden. Über Social Listening, also dem Monitoring 
von Veröffentlichungen über die Unternehmen im Zeitraum eines Jahres 
(16.7.22 – 15.7.23), wurden die besten Unternehmen ermittelt. Und Salus 
zählt dazu.  
 

Wissenschaftlich begleitet wurde die Studie vom IMWF Institut für Management- und 
Wirtschaftsforschung, das sich zur Aufgabe gemacht hat, eine Brücke zwischen Wirtschaft und 
Wissenschaft zu schlagen.  
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