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Gesund ins neue Jahr starten 

Nach den Feiertagen beginnt für viele ein neuer Abschnitt – mit guten Vorsätzen, bewusster 
Ernährung und mehr Bewegung. Doch was braucht der Körper wirklich, um langfristig in 
Balance zu bleiben? Der Stoffwechsel und der Säure-Basen-Haushalt spielen dabei eine 
zentrale Rolle. One Essence 75 Elements bietet eine tägliche Rundumversorgung mit 
essenziellen Mikronährstoffen – für alle, die sich im neuen Jahr gezielt mit Nährstoffen 
versorgen möchten, ohne komplizierte Pläne oder Einzelpräparate. 

Das neue Jahr startet oft mit dem Wunsch, gesünder zu leben. Doch während viele sich auf Diäten oder 
Detox-Kuren konzentrieren, ist eine langfristig ausgewogene Nährstoffversorgung der Schlüssel für 
nachhaltiges Wohlbefinden. Der Stoffwechsel und der Säure-Basen-Haushalt sind zwei zentrale Faktoren, 
die das Gleichgewicht des Körpers beeinflussen. 
 
Jetzt neu durchstarten mit diesen Nährstoffen: 
 

• Biotin und Chrom spielen eine Rolle im Kohlenhydrat-, Protein- und Fettstoffwechsel. 
• Zink unterstützt den Säure-Basen-Haushalt. 
• Vitamin B6 ist an der Verwertung von Eiweiß beteiligt. 

 
One Essence 75 Elements vereint diese Nährstoffe mit einer 
einzigartigen Mischung aus über 75 gesunden Zutaten und 
bietet damit eine unkomplizierte Möglichkeit, die tägliche 
Ernährung zu optimieren. Statt sich auf einzelne Nährstoffe zu 
konzentrieren, kann man dem eigenen Körper mit einem 
Schluck One Essence 75 Elements eine Basisversorgung 
bieten – und das neue Jahr beginnt mit einer gesunden 
Routine, die einfach umzusetzen ist. 
 
 
 
Produktinformationen 
 
One Essence 75 Elements  
Multi-Nährstoff Elixier  
 
Inhalt:  250 ml  
UVP:   26,95 €  
PZN:   18315997  
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Über Salus 
 
„Unsere Kraft liegt in der Natur“. Dieser Grundsatz bringt zum Ausdruck, wonach Salus seit mehr als 
100 Jahren leidenschaftlich handelt: Natürliche Wege finden, gesund zu sein. Nur wenige wissen die 
heilenden Schätze der Natur so gut für die Menschen zu nutzen wie das Unternehmen aus dem 
oberbayerischen Bruckmühl. 
 
In der perfekten Symbiose aus wertvoller Erfahrung und modernster Produktionstechnologie entwickelt 
Salus innovative Rezepturen, deren gesundheitlicher Nutzen wissenschaftlich belegt ist. Aus sorgfältig 
ausgewählten und schonend verarbeiteten Rohstoffen entstehen wohltuende Produkte in höchster 
Qualität, die in modernsten Laboren über die gesetzlichen Vorgaben hinaus geprüft werden. Diese 
Sorgfalt gilt jedem einzelnen der vielen hundert Artikel – vom Tonikum bis zum Tee, von Tropfen bis zu 
Tabletten. Die Naturarzneimittel erfüllen höchste pharmazeutische Standards. 
 
Das in 4. Generation familiengeführte Unternehmen ist seit jeher eng mit der Natur verbunden. Deshalb 
setzen sich die rund 500 Mitarbeitenden in der gesamten Salus Gruppe leidenschaftlich dafür ein, 
natürliche Ressourcen zu schonen und sämtliche Bereiche der Firma klimaneutral auszurichten. 
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