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Der Natur verbunden.
   Der Gesundheit verpflichtet – 
seit mehr als 100 Jahren.

Heilung durch sich selbst
Eine schwere Krankheit quälte lange Jahre den Arzt Dr. med. Otto 
Greither – bis er mit seinem Wissen als Naturforscher einen eige-
nen Weg fand, um sich selbst zu heilen. Mit seiner Salus-Kur legte 
er den Grundstein für ein umfangreiches Gesundheitssystem und 
schuf den Ausgangspunkt für unser Unternehmen als Hersteller 
von Naturarzneimitteln.

Das Beste für Ihre Gesundheit
Der Name Salus geht auf die römische Göttin der Gesundheit 
und der öffentlichen Wohlfahrt zurück – Dr. med. Otto Greither 
dachte dabei an das Wohlergehen seiner Mitmenschen. An dieser 
Auffassung hat sich in den mehr als 100 Jahren des Firmen
bestehens nichts geändert: Ihre Gesundheit steht bei uns an erster 
Stelle. Aus der Kraft der Natur bieten wir Ihnen ein umfangreiches 
Angebot an Tonika, Tees, Tropfen, Elixieren und vieles mehr. Dafür 
wählen wir mit größter Sorgfalt die besten Heilkräuter und Zutaten 
nach ihrer Wirksamkeit und Bekömmlichkeit aus.

100 Jahre Salus
2016 feierten wir unser 100-jähriges Jubiläum. Mit dieser Broschüre 
erleben Sie die Vielfältigkeit der Tees aus dem Hause Salus. 

Salus Tee: Spitzenqualität
für Gesundheit und Genuss
Salus zählt zu den wenigen Tee-Anbietern in Deutschland, 
bei denen der gesamte Produktionsprozess in einer Hand liegt – 
vom Rohstoff bis zur fertigen Packung.

Wert auf die Qualität der einzelnen Kräuter
Ein Tee ist immer nur so gut wie die Kräuter, Früchte und Gewürze, 
die er enthält. Deshalb legen wir bei SALUS allergrößten Wert 
auf die sorgfältige Auswahl unserer Rohstoffe und verwenden 
bevorzugt solche, die aus kontrolliert ökologischem Anbau 
stammen – auch bei vielen pflanzlichen Arzneimitteln, bei denen 
die Bio-Herkunft der Rohstoffe nicht explizit ausgelobt ist.

Das Beste für Ihre Gesundheit
Grundsätzlich stellen wir sehr hohe Anforderungen an die Quali-
tät unserer Rohstoffe. Bei Bioware sind die Orientierungswerte 
des Bundesverbandes Naturkost Naturwaren (BNN) unsere Richt-
schnur. Bei Pestiziden gehen unsere Forderungen sogar weit dar-
über hinaus. Aus Prinzip werden keine Rohstoffe agro-gentechni-
scher Herkunft eingesetzt.
Fremdkörper werden in einer eigens für Salus entwickelten Ver-
leseanlage entfernt. Mit Hilfe einer speziellen Kamera und einem 
Luftventil werden unerwünschte Bestandteile des Naturprodukts 
(zum Beispiel Beikräuter) aussortiert.
Alle eingehenden Kräuter, Früchte und Gewürze werden auf mög-
liche Belastungen untersucht. Das eigene SALUS-Labor prüft aber 
auch die pflanzenspezifischen Inhalts- bzw. Wirkstoffe wie ätheri-
sche Öle, Phenole oder Flavonoide. Diese sind entscheidend für die 
erstklassige Salus Tee-Qualität.

Otto Greither Dr. Florian Block

Die Geschäftsführer 
Dr. Florian Block 
und Otto Greither 
vor den Büsten des 
Firmengründers  
Dr. med. Otto Greither 
und seiner Frau Thea.

Die Kräuter stammen, 
wo immer es mög-
lich ist, aus kontrolliert 
ökologischem Anbau. 
Es kommen grundsätzlich 
keine Zutaten aus 
agro-gentechnischer Her-
kunft zum Einsatz.

Eine automatische Verlesung in einer eigens für Salus 
entwickelten optoelektronischen Anlage trennt die Fremd-
körper von den hochwertigen Teekräutern. Diese Technik 
ermöglicht eine bisher unerreichte Rohstoffqualität.
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ARZNEIKRÄUTER- 
UND KRÄUTER

MISCHUNGEN

Die Produktion aller Tees erfolgt nach strengen 
pharmazeutischen Herstellungsregeln
Bei der Verarbeitung der Rohstoffe werden ebenso entschiedene 
Maßstäbe angelegt wie bei der Auswahl. Salus verbindet die 
strengen pharmazeutischen Herstellungsregeln für Arzneimittel 
mit Rohstoffen, die im ökologischen Landbau erzeugt wurden.
Über 200 unterschiedliche Arznei- und Lebensmittel-Tees werden 
in speziellen Anlagen gemischt und abgepackt sowie einer sorg
fältigen Endkontrolle unterzogen.

Alle Angaben in dieser Broschüre sind nach bestem Wissen und Gewissen gemacht, 
dienen jedoch nur zur Information und stellen keine Anleitung zur Selbstbehandlung 
dar. Bei Erkrankungen ist daher stets ein Arzt zu konsultieren.

Ein eigenes, nach modernsten 
Kriterien ausgestattetes Labor 
ermöglicht vielfältige Analysen 
mit deren Hilfe schließlich die 
besten Rohstoffe selektiert 
werden.
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Diese beliebte, fein aromatische Tee-Komposition mit 
14 sorgfältig ausgewählten Kräutern, unterstützt das all-
gemeine Wohlbefinden. Salus® 14-Kräuter-Tee schmeckt  
hervorragend mit etwas Honig, aber auch ungesüßt wird er 
zu einem wohltuenden Geschmackserlebnis.
Zutaten:
Hagebuttenschalen 1, Schafgarbenblüten 1, Brombeerblätter 1, Fenchelfrüchte 
bitter 1, Grünes Haferkraut 1, Korianderfrüchte 1, Kümmelfrüchte 1, Malvenblü-
ten 1, Pfefferminzblätter 1, Ringelblumenblüten 1, Anisfrüchte 1, Heidekraut 1, 
Kamillenblüten 1, Löwenzahnwurzel 1.
1) �Aus ökologischem Landbau. 

DE-ÖKO-003

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001201 ⋅ PZN 06943145

loser Tee: Art.Nr. 010010011 ⋅ PZN 04799738
15 Filterbeutel: Art.Nr. 010012011 ⋅ PZN 04789740

loser Tee: Art.Nr. 01001026 ⋅ PZN 06558677
15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001246 ⋅ PZN 05747347

loser Tee: Art.Nr. 01001027 ⋅ PZN 07678683
15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001247 ⋅ PZN 02225708

Erleichtert das Abhusten bei Erkältungen.
1 Filterbeutel (1,6 g) enthält als Wirkstoffe:
0,24 g Bitterfenchelfrüchte geschnitten, 0,21 g Thymiankraut geschnitten, 
0,19 g Lindenblüten geschnitten, 0,19 g Vogelknöterichkraut geschnitten, 
0,18 g Isländisches Moos geschnitten, 0,10 g Schlüsselblumenblüten  
geschnitten, 0,06 g Weiße Taubnesselblüten geschnitten, 0,06 g Wollblumenblü-
ten geschnitten. Sonstige Bestandteile: Himbeerblätter geschnitten.
85 g Tee enthalten als Wirkstoffe:
12,7 g Bitterfenchelfrüchte geschnitten, 11,1 g Thymiankraut geschnitten,  
10,2 g Lindenblüten geschnitten, 10,2 g Vogelknöterichkraut geschnitten,  
9,4 g Isländisches Moos geschnitten, 5,1 g Schlüsselblumenblüten geschnitten, 
3,4 g Weiße Taubnesselblüten geschnitten, 3,4 g Wollblumenblüten geschnit-
ten. Sonstige Bestandteile: Himbeerblätter geschnitten.

14-Kräuter-Tee
Kräutertee Nr. 1

Bronchial-Tee
Kräutertee Nr. 8*

Erleichtert das Abhusten

Für das allgemeine Wohlbefinden

Anwendungsgebiete: Symptome der Bronchitis sowie 
zur Reizlinderung bei Katarrhen der oberen Luftwege mit  
trockenem Husten.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
0,5 g Bitterer Fenchel1, 0,5 g Spitzwegerichblätter1, 0,5 g Süßholzwurzel1,
0,2 g Thymiankraut1. Sonstige Bestandteile: Schlüsselblumenblüten1,  
Hagebuttenschalen1, Quendelkraut1.
100 g Tee enthalten als Wirkstoffe:
25 g Bitterer Fenchel1, 25 g Spitzwegerichblätter1, 25 g Süßholzwurzel1,
10 g Thymiankraut1. Sonstige Bestandteile: Schlüsselblumenblüten1,  
Hagebuttenschalen1, Quendelkraut1.
1) Aus ökologischem Landbau.

Anwendungsgebiete: Fieberhafte Erkältungskrankheiten, 
bei denen eine Schwitzkur erwünscht ist.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
0,8 g Lindenblüten1, 0,4 g Holunderblüten1, 0,4 g Weidenrinde1.
Sonstige Bestandteile: Bitterer Fenchel1, Brombeerblätter1,  
Hagebuttenschalen1, Süßholzwurzel1.

100 g Tee enthalten als Wirkstoffe:
40 g Lindenblüten1, 20 g Holunderblüten1, 20 g Weidenrinde1.
Sonstige Bestandteile: Bitterer Fenchel1, Brombeerblätter1,  
Hagebuttenschalen1, Süßholzwurzel1.
1) Aus ökologischem Landbau.

Erkältungs-Tee
Kräutertee Nr. 34a*

Husten-Tee
Kräutertee Nr. 9a*

Reizlinderung bei Husten

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Schweißtreibend bei Infekten
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Zur Erhöhung der Harnmenge bei Katarrhen im Bereich von 
Niere und Blase; zur Vorbeugung von Harngrieß und Harn-
steinbildung.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
0,5 g Birkenblätter, 0,5 g Riesengoldrutenkraut, 0,5 g Schachtelhalmkraut, 0,2 g 
Hauhechelwurzel. Sonstige Bestandteile: Brennnesselblätter, Pfefferminz-
blätter, Ringelblumenblüten

Die wertvollen Pflanzenstoffe in dieser wohl schmeckenden 
Kräutertee-Mischung unterstützen die Hautelastizität. Eine 
reichliche Flüssigkeitszufuhr mit Salus-Kräutertee für die 
Haut bewahrt die Haut vor frühzeitiger Austrocknung.
Zutaten:
Lindenblüten, Hagebuttenschalen, Brennnesselblätter, Anisfrüchte, Stiefmüt-
terchenkraut, Holunderblüten, Löwenzahnblätter, Schachtelhalmkraut, Salbei- 
blätter, Nanaminzblätter.

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel angewendet zur Un-
terstützung der Herz-Kreislauf-Funktion ausschließlich auf-
grund langjähriger Anwendung.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
0,54 g Weißdornblätter mit Blüten geschnitten, 0,44 g Weißdornfrüchte  
geschnitten, Sonstige Bestandteile: Bitterer Fenchel geschnitten, Himbeer-
blätter geschnitten, Pfingstrosenblüten geschnitten, Rosmarinblätter ge-
schnitten

Zur Unterstützung bei der Behandlung von nichtentzündlichen 
Gallenblasenbeschwerden und bei Störungen im Bereich des 
Gallenabflusses; Beschwerden im Bereich von Magen und Darm 
wie Völlegefühl, Blähungen und Verdauungsbeschwerden.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
0,2 g Kümmel, 0,4 g Javanische Gelbwurz, 0,6 g Löwenzahn, 0,4 g Marien-
distelfrüchte, 0,4 g Pfefferminzblätter 

100 g Tee enthalten als Wirkstoffe:
10 g Kümmel, 20 g Javanische Gelbwurz, 30 g Löwenzahn, 20 g Mariendistel-
früchte, 20 g Pfefferminzblätter

Harnsäurelöser-Tee
Kräutertee Nr. 25*

Herz-Unterstützungstee
Nr. 16*

Harntreibend Natürlich schönes Hautbild

Unterstützt die Herz-Funktion

Kräutertee für die Haut
Kräutertee Nr. 14

Leber-Galle-Tee
Kräutertee Nr. 18a*

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001245 ⋅ PZN 06147980

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001214 ⋅ PZN 02849780

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001242 ⋅ PZN 05725943

loser Tee: Art.Nr. 01001035 ⋅ PZN 02640620
15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001235 ⋅ PZN 06059684

Alle Tees von Salus werden u.a. auf Pestizide, Schwermetalle 
und mögliche Radioaktivität geprüft.

WUSSTEN SIE SCHON ?

Gallenfluss und Fettverdauung
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Zutaten:
Lindenblätter 1, Kamillenblüten 1, Fenchelfrüchte bitter 1, Pfefferminzblätter 1, 
Anisfrüchte 1, Korianderfrüchte 1, Bitterkleeblätter 1, Tausendgüldenkraut 1.
1) �Aus ökologischem Landbau. 

DE-ÖKO-003

Anwendungsgebiet: Nervöse Erregungszustände, Einschlaf-
störungen.

1 Filterbeutel (1,6 g) enthält als Wirkstoffe:
0,40 g Hopfenzapfen, 0,32 g Lavendelblüten, 0,48 g Melissenblätter. Sonstige 
Bestandteile: Bitterer Fenchel, Kamillenblüten, Schafgarbenkraut, Anis, Hage-
buttenschalen.

Magen-Darm-Tee
Kräutertee Nr. 20

Nerven-Beruhigungs-Tee
Kräutertee Nr. 22*

Zur Erhöhung der Harnmenge bei Katarrhen im Bereich von 
Niere und Blase; zur Vorbeugung von Harngrieß und Harn-
steinbildung
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
0,5 g Birkenblätter, 0,5 g Goldrutenkraut, 0,4 g Schachtelhalmkraut, 
0,3 g Hauhechelwurzel, Sonstige Bestandteile: Bitterer Fenchel, 
Brennnesselblätter, Hagebuttenschalen

100 g Tee enthalten als Wirkstoffe:
25 g Birkenblätter, 25 g Goldrutenkraut, 20 g Schachtelhalmkraut, 
15 g Hauhechelwurzel, Sonstige Bestandteile: Bitterer Fenchel, 
Brennnesselblätter, Hagebuttenschalen

Zutaten:
Löwenzahnblätter 1, Birkenblätter 1, Heidekraut 1, Goldrutenkraut 1, Fenchel-
früchte bitter 1, Hagebuttenschalen 1, Pfefferminzblätter 1, Tausendgüldenkraut 1.
1) �Aus ökologischem Landbau. 

DE-ÖKO-003

Nieren-Blasen-Tee
Kräutertee Nr. 23*

Stoffwechsel-Aktiv Tee
Kräutertee Nr. 7

Bei Einschlafstörungen Für den Stoffwechsel

Entwässernd

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

90 g loser Tee: Art.Nr. 010010015 ⋅ PZN 02849811
15 Filterbeutel: Art.Nr. 010012018 ⋅ PZN 02849805

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010012016 ⋅ PZN 09191697

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010012013 ⋅ PZN 05726173

loser Tee: Art.Nr. 010010016 ⋅ PZN 13349069
15 Filterbeutel: Art.Nr. 010012019 ⋅ PZN 13349052

Für das allgemeine Wohlempfinden
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Zur Unterstützung bei der Behandlung von nichtentzündli-
chen Gallenblasenbeschwerden und bei Störungen im Be-
reich des Gallenabflusses; Beschwerden im Bereich von 
Magen und Darm wie Völlegefühl, Blähungen und Verdau-
ungsbeschwerden.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
0,30 g Javanische Gelbwurz, 0,30 g Löwenzahn, 0,57 g Pfefferminzblätter, 0,50 g 
Schafgarbenkraut. Sonstige Bestandteile: Bitterer Fenchel, Kamillenblüten, 
Süßholzwurzel, Wermutkraut.

Der wohlschmeckende Salus® Venen-Fit Tee Kräutertee Nr. 
13 enthält sorgfältig ausgesuchte Kräuter mit wertvollen, 
bioaktiven Pflanzenstoffen.
Zutaten:
Buchweizenkraut, Rosskastanienblätter, Lemongraskraut, Schafgarbenblüten, 
Brennnesselblätter, Schachtelhalmkraut, Kaktusblüten, Rotes Weinlaub, 
Pfefferminzblätter

Verdauungs-Tee
Kräutertee Nr. 18*

Venen-Fit Tee
Kräutertee Nr. 13

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Unterstützung 
der Ausscheidungsfunktion der Nieren ausschließlich auf 
Grund langjähriger Anwendung.
1 Filterbeutel (1,2 g) enthält / 1,2 g Arzneitee enthalten:
Wirkstoffe:
0,90 g Haferkraut, geschnitten, 0,12 g Brennnesselblätter, geschnitten
0,06 g Alpenfrauenmantelkraut, geschnitten.
Sonstiger Bestandteil: Himbeerblätter, geschnitten.

Vollmers® präparierter 
Grüner Hafertee 

Bei Völlegefühl Ausscheidungsfördernd

Bei schweren Beinen

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001248 ⋅ PZN 12412038

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001213 ⋅ PZN 06576497 

75g loser Tee: Art.Nr. 01001108 ⋅ PZN 05372048
40 Filterbeutel: Art.Nr. 01002310 ⋅ PZN 05371899
15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013021 ⋅ PZN 05371847

Salus verbindet die strengen pharmazeutischen 
Herstellungsregeln für Arzneimittel (GMP)  
mit Rohstoffen, die im ökologischen Anbau  
erzeugt wurden.

WUSSTEN SIE SCHON ?

Groß-packung
40 Filter- beutel
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Anis Fenchel Kümmeltee ist eine milde, ausgewogene 
Kräutertee-Mischung für die ganze Familie.
Zutaten (125 g):
Anisfrüchte1 (40 %), Fenchelfrüchte1 (40 %), 
Kümmelfrüchte1 (20 %)
1) �Aus ökologischem Landbau 

DE-ÖKO-003

Anis Fenchel
Kümmeltee

Für die ganze Familie

100 °C 5-10 Min.

LOSE 
ARZNEIKRÄUTER- 
UND KRÄUTERTEES

Baldrianwurzel*
– Valerianae radix –

Zur Beruhigung

100 °C 10-15 Min.

Bei Unruhezuständen und nervös bedingten 
Einschlafstörungen.
120 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
120 g Baldrianwurzel1
1) Aus ökologischem Landbau

Art.Nr. 01001639 ⋅ PZN 05728605

Art.Nr. 01001644 ⋅ PZN 05728628

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.
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Cistus
– Cistus incanus –

Birkenblätter*
– Betulae folium –

Durchspülung der Harnwege

Zur Durchspülung der ableitenden Harnwege und bei 
Nierengrieß; zur unterstützenden Behandlung  
rheumatischer Beschwerden.

80 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
80 g Birkenblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Brennnesselblätter*
– Urticae folium –

Durchspülung der Harnwege

100 °C 10-15 Min.

Zur Durchspülung der ableitenden Harnwege und zur Vor-
beugung und Behandlung von Nierengrieß; zur unterstüt-
zenden Behandlung von rheumatischen Beschwerden.
50 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
50 g Brennnesselblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

Wohlschmeckender Teeaufguss

Cistus incanus zählt zu den polyphenolreichsten2 Pflanzen 
Europas. Der wohlschmeckende Cistus Tee wird in der 
kalten Jahreszeit besonders gerne getrunken.
Zutat:
100 g Cistuskraut1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

2) �Polyphenole zählen zu den sekundären Pflanzenstoffen 
und tragen unter anderem zu Geschmack, Geruch und 
Farbe vieler Lebensmittel bei. Cistus incanus hat einen 
relativ hohen Polyphenolgehalt, was sich beim zuberei-
teten Cistus Tee charakteristisch zeigt.

Art.Nr. 01001640 ⋅ PZN 06107785 Art.Nr. 01001645 ⋅ PZN 05390715

Art.Nr. 01001621 ⋅ PZN 05351744

100 °C 2-5 Min.

Fenchel*
– Foeniculi amari fructus –

Pflanzliches Magen-Darm-Mittel

Verdauungsbeschwerden wie leichte, krampfartige Magen- 
Darm-Beschwerden, Völlegefühl und Blähungen. Katarrhe 
der oberen Luftwege.
100 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
100 g Bittere Fenchelfrüchte1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001622 ⋅ PZN 03424858
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Frauenmantelkraut*
– Alchemillae herba –

Unspezifische leichte Durchfallerkrankungen.
50 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
50 g Frauenmantelkraut1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001641 ⋅ PZN 06576468

Bei leichten Durchfallerkrankungen

Hagebuttenschalen
– Cynosbati fructus sine semine –

Wohlschmeckender, milder Früchtetee, ergibt einen hellen 
Aufguss. Hagebuttenschalen schmecken angenehm, leicht 
säuerlich-erfrischend.
Zutat:
100 g Hagebuttenschalen1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Art.Nr. 01001652 ⋅ PZN 06107839

Milder Teeaufguss

100 °C 10-15 Min.

Griechischer Bergtee
– Sideritis scardica –

Das Original von den sonnigen Bergen Griechenlands.
Zutat:
40 g Griechischer Bergtee1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Art.Nr. 010016016 ⋅ PZN 14241262

Mild-würzig, entspannend

100 °C 10 Min.

Hanfblätter
– Cannabis folium –

100 °C 5-10 Min.

Ergeben einen ausgewogen milden Aufguss, der besonders 
gerne am Abend getrunken wird.
Zutat:
40 g Hanfblätter1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Milder Teeaufguss

Art.Nr. 01001676 ⋅ PZN 00225319

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.
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*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Heidelbeeren*
– Myrtilli fructus –

Bei Durchfall

100 °C

Pflanzliches Arzneimittel bei Durchfall und bei 
Entzündungen im Mund- und Rachenraum.
100 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
100 g Heidelbeeren 1

1) Aus ökologischem Landbau

Art.Nr. 01001637 ⋅ PZN 03424930

Himbeerblätter
– Rubi idaei folium –

Vollmundiger Teeaufguss

100 °C 10-15 Min.

Ergeben einen vollmundigen Teeaufguss.
Zutat:
50 g Himbeerblätter1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Art.Nr. 01001636 ⋅ PZN 03424924

Ingwer
– Zingiber officinale –

Vollmundiger Teeaufguss

Ingwer schmeckt erfrischend würzig-scharf. Er enthält 
aromatische ätherische Öle sowie die für die Schärfe 
verantwortlichen Gingerole.
Zutat:
100 g Ingwerwurzel, grob geschnitten1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

100 °C ca. 5 Min.

Art.Nr. 01001656 ⋅ PZN 05488325

Johanniskraut*
– Hyperici herba –

Bei nervöser Unruhe

Unterstützung der Behandlung von  
nervöser Unruhe und Schlafstörungen.
100 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
100 g Johanniskraut1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C ca. 10 Min.

Art.Nr. 01001623 ⋅ PZN 05390721

Heilpflanze
2019

10-15 Min.
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*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Kamillenblüten*
– Matricariae flos –

Innerliche Anwendung bei: Krämpfen und entzündlichen Er-
krankungen im Magen-Darm-Bereich.
Äußerliche Anwendung bei: Haut- und Schleimhautentzündun-
gen sowie bakteriellen Hauterkrankungen einschließlich der 
Mundhöhle und des Zahnfleisches; entzündlichen Erkrankun-
gen und Reizzuständen der Luftwege (Inhalationen); Erkran-
kungen im Anal- und Genitalbereich (Bäder, Spülungen).

100 °C 5-10 Min.
50 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
50 g Kamillenblüten1

1) Aus ökologischem Landbau

Pflanzliches Magen-Darm-Mittel

Art.Nr. 01001624 ⋅ PZN 05351738

Kümmel*
– Carvi fructus –

Pflanzliches Magen-Darm-Mittel

Bei Verdauungsbeschwerden mit leichten Krämpfen im 
Magen-Darm-Bereich, Völlegefühl, Blähungen.
100 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
100 g Kümmelfrüchte1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Lavendelblüten*
– Lavandulae flos –

Zur Beruhigung

Pflanzliches Arzneimittel zur Beruhigung und bei 
Verdauungsbeschwerden. Als Arzneitee und Badezusatz.
75 g  Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
75 g Lavendelblüten 1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001660 ⋅ PZN 06927531Art.Nr. 01001625 ⋅ PZN 07381293

Lapacho
– Tabebuia cortex –

Wohlschmeckend, leicht herb, gewonnen aus der Rinde 
des Tabebuia-Baumes. Enthält bioaktive2 Pflanzenstoffe.
2) �Bioaktive Pflanzenstoffe zählen zu den sekundären Pflanzenstoffen und tragen unter anderem 

zu Geruch, Geschmack und Farbe vieler Lebensmittel bei.

Zutat:
75 g Lapacho-Rinde3

3) Rückstandskontrolliert, aus Wildsammlung

100 °C ca. 15 Min.

Leicht herber Teeaufguss

Art.Nr. 01001659 ⋅ PZN 07381494
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*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Lindenblüten*
– Tiliae flos –

Bei Erkältungskrankheiten

Bei Erkältungskrankheiten und damit verbundenem 
Husten.
50 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
50 g Lindenblüten1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001626 ⋅ PZN 02849751  

Löwenzahn*
– Taraxaci radix cum herba –

Bei Verdauungsbeschwerden

Störungen des Gallenflusses mit Verdauungsbeschwerden 
wie Blähungen und Völlegefühl, Appetitlosigkeit.
60 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
60 g Löwenzahn1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Melissenblätter*
– Melissae folium –

Bei Einschlafstörungen

Bei nervös bedingten Einschlafstörungen und funktionellen 
Magen-Darm-Beschwerden.
40 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
40 g Melissenblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001642 ⋅ PZN 05351773  Art.Nr. 01001628 ⋅ PZN 05351767

Mate grün
– Mate folium –

Für Geist und Körper

Wohlschmeckend, anregend für Geist und Körper.
Zutat:
100 g Mate grün1

1) �Aus ökologischem Landbau

100 °C ca. 5 Min.

Art.Nr. 01001627 ⋅ PZN 05351750 
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Mistel*
– Visci albi herba –

Unterstützt die Kreislauffunktion

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel angewendet zur 
Unterstützung der Kreislauffunktion.
100 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
100 g Mistelkraut geschnitten

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Art.Nr. 01001664 ⋅ PZN 06145113 

Ringelblumenblüten*
– Calendulae flos –

Bei lokalen Entzündungen

Pflanzliches Arzneimittel zur lokaler Anwendung bei Ent-
zündungen im Mund- und Rachenraum und zur Wundbe-
handlung.
40 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
40 g Ringelblumenblüten1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Passionsblumenkraut*
– Passiflorae herba –

Pflanzliches Beruhigungsmittel bei nervösen  
Unruhezuständen.
60 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
60 g Passionsblumenkraut1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001679 ⋅ PZN 13966833

Art.Nr. 01001651 ⋅ PZN 06107791 

Bei nervösen Unruhezuständen

Pfefferminzblätter*
– Menthae piperitae folium –

Bei krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Bereich, 
sowie der Gallenblase und Gallenwege.
50 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
50 g Pfefferminzblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001630 ⋅ PZN 05390709 

Bei krampfartigen Magenbeschwerden
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*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Rosmarinblätter*
– Rosmarini folium –

Bei Verdauungsbeschwerden

Pflanzliches Arzneimittel bei Verdauungsbeschwerden.  
Äußerliche Anwendung bei rheumatischen Erkrankungen 
zur unterstützenden Therapie; Kreislaufbeschwerden.
60 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
60 g Rosmarinblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001638 ⋅ PZN 06576474 

Spitzwegerichblätter*
– Plantaginis lanceolatae folium –

Bei Atemwegserkrankungen

Pflanzliches Mittel zur Behandlung von Atemwegs- 
erkrankungen, Mund- und Rachenmittel.
60 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
60 g Spitzwegerichblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001643 ⋅ PZN 06145171

 
Salbeiblätter*
– Salviae folium –

Bei Verdauungsbeschwerden

Bei Verdauungsbeschwerden und Entzündungen der 
Mund- und Rachenschleimhaut.
75 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
75 g Salbeiblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001632 ⋅ PZN 03424870 

Schafgarbenkraut*
– Millefolii herba –

Für den Magen-Darm-Bereich

Bei leichten, krampfartigen Beschwerden im 
Magen-Darm-Bereich und zur Appetitanregung.
75 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
75 g Schafgarbenkraut1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001631 ⋅ PZN 05390744
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*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Tausendgüldenkraut*
– Centaurii herba –

Bei Verdauungsbeschwerden

Pflanzliches Arzneimittel bei Verdauungsbeschwerden,  
besonders bei funktionellen Störungen des ableitenden  
Gallensystems und bei Appetitlosigkeit.
75 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
75 g Tausendgüldenkraut

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001661 ⋅ PZN 01163804

Weißdornblätter 
mit Blüten* 
– Crataegi folium cum flore –

Für die Herzgesundheit

Bei nachlassender Leistungsfähigkeit  
des Herzens.
100 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
100 g Weißdornblätter mit Blüten1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001634 ⋅ PZN 03424918

Thymian*
– Thymi herba –

Bei Bronchitis und Katarrhen

Bei Symptomen der Bronchitis und Katarrhen der oberen 
Luftwege.
50 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
50 g Thymian1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 01001633 ⋅ PZN 03424901

Kleinblütiges
Weidenröschen
– Epilobium parviflorum –
Harmonischer Teeaufguss

Das in Europa weit verbreitete kleinblütige Weidenröschen 
ergibt eine milde, harmonische Zubereitung mit einer leicht 
bitteren Note.
Zutat:
75 g Kleinblütiges Weidenröschen1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

100 °C ca. 10 Min.

Art.Nr. 01001657 ⋅ PZN 01163796

Arzneipflanze
2019
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*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Wermutkraut
– Absinthii herba –

Wohltuend

Bekannt für den hohen Gehalt an Bitterstoffen.
Zutaten:
75 g Wermutkraut1

1) Aus ökologischem Landbau

100 °C 10-15 Min.

Art.Nr. 010016015 ⋅ PZN 13966856

Zinnkraut* 
(Schachtelhalmkraut)
– Equiseti herba –

Zur Durchspülung der Harnwege

Innerliche Anwendung bei: bestehenden und nach Ver
letzungen aufgetretenen Ödemen; zur Durchspülung der 
ableitenden Harnwege und bei Nierengrieß.
Äußerliche Anwendung bei: unterstützender Behandlung 
schlecht heilender Wunden.
75 g Arzneitee enthalten als Wirkstoff:
75 g Zinnkraut (Schachtelhalmkraut)

100 °C 10-15 Min. Art.Nr. 01001665 
PZN 02640554

ARZNEIKRÄUTER-, 
KRÄUTER-  

UND FRÜCHTETEES 
IM FILTERBEUTEL
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Milde, fein aromatische Früchtetee-Mischung aus Apfel, 
Hagebutte und Hibiskus – schmeckt heiß und eisgekühlt.
Zutaten:
Äpfel1 (50%), Hagebutten1 (35%), Hibiscusblüten1 (15%)
1) �Aus ökologischem Landbau 

DE-ÖKO-003

Apfeltee-Mischung

Anis Fenchel
Kümmel Tee

Für die ganze Familie

Aromatische Früchtetee-Mischung

Zur Durchspülung der ableitenden Harnwege und bei Nie-
rengrieß; zur unterstützenden Behandlung rheumatischer 
Beschwerden.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
2,0 g Birkenblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

Zur Durchspülung der ableitenden Harnwege und zur Vor-
beugung und Behandlung von Nierengrieß; zur unterstüt-
zenden Behandlung von rheumatischen Beschwerden.
1 Filterbeutel (1,3 g) enthält als Wirkstoffe:
1,3 g Brennnesselblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

Birkenblätter Tee*
– Betulae folium –

Brennnessel-
blätter Tee*
– Urticae folium –

Durchspülung der Harnwege

100 °C ca. 5 Min. 100 °C 10-15 Min.

100 °C 5-10 Min. 100 °C 10-15 Min.

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Eine beliebte Gewürz-Kombination für Teetrinker aller Alters- 
klassen. Salus® Anis Fenchel Kümmel Tee eignet sich her-
vorragend als tägliches zuckerfreies Teegetränk für Kinder.
Zutaten:
Anisfrüchte1 (40 %), Fenchelfrüchte1 (40 %),
Kümmelfrüchte1 (20%)
1) �Aus ökologischem Landbau 

DE-ÖKO-003

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001305 ⋅ PZN 00249343
40 Filterbeutel: Art.Nr. 01002302 ⋅ PZN 00249834

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013027 ⋅ PZN 05736237
40 Filterbeutel: Art.Nr. 010023023 ⋅ PZN 05726486

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001322 ⋅ PZN 06132228

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001328 ⋅ PZN 05877328

Groß-packung
40 Filter- beutel

Durchspülung der Harnwege
Groß-packung

40 Filter- beutel
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*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Salus® Brombeerblättertee ist bei Alt und Jung ein belieb-
tes, wohl schmeckendes Hausgetränk. Es enthält keine Reiz- 
stoffe, ist daher außerordentlich bekömmlich und
kann sogar abends getrunken werden.
Zutat:
Brombeerblätter1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Brombeerblätter Tee
nicht fermentiert
– Rubi folium –

Hausgetränk für Alt und Jung

100 °C 3-5 Min.

Das mild aromatische Buchweizenkraut ergibt einen wohl-
tuenden Aufguss und enthält wertvolle bioaktive Pflanzen-
stoffe.
Zutat:
Buchweizenkraut1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Buchweizenkraut Tee
– Fagopyri herba –

Aromatischer Teeaufguss

Cistus incanus zählt zu den polyphenolreichsten2 Pflanzen 
Europas. Der wohlschmeckende Cistus Tee wird in der kalten 
Jahreszeit besonders gerne getrunken.
Zutat:
Cistuskraut1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Cistus Tee
– Cistus incanus –

Wohlschmeckender Teeaufguss

100 °C 5-10 Min. 2) �Polyphenole zählen zu den sekundären Pflanzenstoffen 
und tragen unter anderem zu Geschmack, Geruch und 
Farbe vieler Lebensmittel bei. Cistus incanus hat einen 
relativ hohen Polyphenolgehalt, was sich beim zuberei-
teten Cistus Tee charakteristisch zeigt.

Fenchel Tee
– Foeniculi amari fructus –

Diese besonders aromatischen Samenfrüchte ergeben ein 
leicht süßliches Teegetränk, das bei Groß und Klein glei-
chermaßen beliebt ist.
Zutat:
Fenchelfrüchte bitter1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Leicht süßlicher Teegenuss

100 °C ca. 5 Min.100 °C ca. 7 Min.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001308 ⋅ PZN 06943091

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013013 ⋅ PZN 06765749 15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001301 ⋅ PZN 05369508

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001348 ⋅ PZN 05371971
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Hagebutten Tee
Hagebuttenschalen ohne Kerne
– Cynosbati fructus sine semine –

Die zart fruchtig und leicht säuerlich schmeckende Hage-
butte ergibt einen besonders milden Früchtetee.
Ob heiß oder gekühlt getrunken, wird diese Spitzenqualität 
zu einem wohltuenden Geschmackserlebnis.
Zutat:
Hagebuttenschalen ohne Kerne1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Heiß oder kalt genießen

100 °C 5-10 Min.

Hagebutten- 
Malva Tee

Erfrischende, rote Tee-Komposition aus Hagebutten und 
Hibiskusblüten – schmeckt Kindern und Erwachsenen.
Zutaten:
Hagebutten1 (50 %), Hibiskusblüten1 (50 %)
1) �Aus ökologischem Landbau 

DE-ÖKO-003

Erfrischende Tee-Komposition

100 °C 5-10 Min.

Johanniskraut Tee*
– Hyperici herba –

Zur Unterstützung der Behandlung von  
nervöser Unruhe und Schlafstörungen.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
2,0 g Johanniskraut1

1) Aus ökologischem Landbau

Bei nervöser Unruhe

100 °C ca. 10 Min.

Kakaoschalen Tee
– Cortex cacao –

Leicht anregende und kräftig nach Kakao schmeckende 
Tee-Spezialität von einer kleinen, ökologisch bewirtschafte-
ten Kakao-Plantage in Bolivien.
Zutat:
Kakaoschalen1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Kräftig im Geschmack

100 °C ca. 15 Min.

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001309 ⋅ PZN 09002383

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001303 ⋅ PZN 09002354
Loser Tee: Art.Nr. 01001118 ⋅ PZN 06581860

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001315 ⋅ PZN 05371882

Heilpflanze
2019
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*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Kamillenblüten Tee
– Matricariae flos –

Die erlesenen, zart duftenden Kamillenblüten ergeben 
einen fein aromatischen Aufguss.
Zutat:
Kamillenblüten1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Aromatisch, blumiger Teeaufguss

100 °C 5-10 Min.

Lapacho Tee
– Tabebuia cortex –

Leicht herber Teeaufguss

Wohlschmeckend, leicht herb, gewonnen aus der Rinde 
des Tabebuia-Baumes. Enthält bioaktive2 Pflanzenstoffe.
2) �Bioaktive Pflanzenstoffe zählen zu den sekundären Pflanzenstoffen und tragen unter anderem 

zu Geruch, Geschmack und Farbe vieler Lebensmittel bei.

Zutat:
Lapacho-Rinde3

3) Rückstandskontrolliert, aus Wildsammlung

100 °C ca. 15 Min.

Lavendelblüten Tee*
– Lavandulae flos –

Lindenblüten Tee*
– Tiliae flos –

Pflanzliches Arzneimittel zur Beruhigung und bei 
Verdauungsbeschwerden.
1 Filterbeutel (1,0 g) enthält als Wirkstoffe:
1,0 g Lavendelblüten1

1) Aus ökologischem Landbau

Pflanzliches Mittel zur Behandlung von Atemwegs
erkrankungen.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
2,0 g Lindenblüten1

1) Aus ökologischem Landbau

Zur Beruhigung

Bei Atemwegserkrankungen

100 °C 10-15 Min.

100 °C 10-15 Min.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001304 ⋅ PZN 00249337

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013020 ⋅ PZN 00251506

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013028 ⋅ PZN 05877334

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001321 ⋅ PZN 03424864
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Löwenzahn Tee*
– Taraxaci radix cum herba –

Malva Tee
Hibiskusblütentee
– Hibisci sabdariffae flos –

Störungen des Gallenflusses mit Verdauungsbeschwerden 
wie Blähungen und Völlegefühl, Appetitlosigkeit.
1 Filterbeutel (1,8 g) enthält als Wirkstoffe:
1,8 g Löwenzahn1

1) Aus ökologischem Landbau

Die roten Fruchtkelche der Afrikanischen Malve enthalten 
einen hohen Anteil an Fruchtsäuren.
Malventee schmeckt daher erfrischend säuerlich fruchtig.
Zutat:
Hibiskusblüten1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Bei Verdauungsbeschwerden

Erfrischend, säuerlich, fruchtig

100 °C 10-15 Min.

100 °C 5-10 Min.

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Mate Tee grün
– Mate folium –

Wohlschmeckender Kräutertee, anregend für Geist und 
Körper.
Zusammensetzung:
Mate grün1

1) �Aus ökologischem Landbau

Für Geist und Körper

100 °C ca. 5 Min.

Mistel Tee*
– Visci albi herba –

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel angewendet zur
Unterstützung der Kreislauffunktion.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoff:
2,0 g Mistelkraut geschnitten

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001329 ⋅ PZN 09002348 15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001310 ⋅ PZN 06494316

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013019 ⋅ PZN 06145107

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001306 ⋅ PZN 09002377

Loser Tee: Art.Nr. 01001102 ⋅ PZN 01163810

Unterstützt die Kreislauffunktion
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Moringa Tee
– Moringa oleifera folium –

Passionsblumenkraut Tee*
– Passiflorae herba –

Blätter vom ayurvedischen Baum des Lebens, leicht herb 
durch bioaktive* Pflanzenstoffe.
* Bioaktive Pflanzenstoffe zählen zu den sekundären Pflanzenstoffen und tra-
gen unter anderem zu Geschmack, Geruch und Farbe vieler Lebensmittel bei.

Zutat:
Moringablätter1

1) Aus ökologischem Landbau

Pflanzliches Beruhigungsmittel bei nervösen Unruhe
zuständen.
1 Filterbeutel (1,8 g) enthält als Wirkstoffe:
1,8 g Passionsblumenkraut1

1) Aus ökologischem Landbau

leicht herb

Bei Unruhe

100 °C 7 Min.

100 °C 10-15 Min.

Pfefferminz Tee
– Menthae piperitae folium –

Ausgewählte Minzen-Sorte aus Vertragsanbau, wohltuend 
und erfrischend im Aufguss.
Zutat:
Pfefferminzblätter1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Wohltuend und erfrischend

100 °C 5-10 Min.

 
Rosmarinblätter Tee*
– Rosmarini folium –

Pflanzliches Arzneimittel bei Verdauungsbeschwerden.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
2,0 g Rosmarinblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

Kreislauf/Rheuma/Verdauung

100 °C 10-15 Min.

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013023 ⋅ PZN 08757228

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013015 ⋅ PZN 06145099

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001365 ⋅ PZN 07618677

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001307 ⋅ PZN 09002319
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Thymian Tee
– Thymi herba –

Der würzig duftende Thymian enthält viele bioaktive Pflan-
zenstoffe. Traditionell wird er besonders als Tee für die kalte 
Jahreszeit geschätzt.
Zutat:
Thymian1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Für die kalte Jahreszeit

100 °C 5-10 Min.

Weidenröschen- 
Mischung
– Epilobium parviflorum –

Das in Europa weit verbreitete kleinblütige Weidenröschen 
ergibt eine milde, harmonische Zubereitung mit einer leicht 
bitteren Note.
Zutaten:
Kleinblütiges Weidenröschenkraut1 (60 %), Kamillenblüten1, Buch-
weizenkraut1, Honigbuschzweigspitzen1, Brennnesselblätter1, Pfeffer-
minzblätter1

1) �Aus ökologischem Landbau DE-ÖKO-003

Harmonischer Teeaufguss

100 °C 5-10 Min.

Schafgarbenkraut Tee*
– Millefolii herba –

Pflanzliches Arzneimittel bei Verdauungsbeschwerden und 
zur Appetitanregung.
1 Filterbeutel (1,3 g) enthält als Wirkstoffe:
1,3 g Schafgarbenkraut1

1) Aus ökologischem Landbau

Zur Appetitanregung

100 °C 10-15 Min.

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001318 ⋅ PZN 05371913

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001324 ⋅ PZN 05371959

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013014 ⋅ PZN 06765755

Salbeiblätter Tee*
– Salviae folium –

Pflanzliches Magen-Darm-Mittel / Mund- und Rachenmittel.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
2,0 g Salbeiblätter1

1) Aus ökologischem Landbau

Magen-Darm-Mittel

100 °C 10-15 Min.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001317 ⋅ PZN 05371907
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Zitronenmelissen Tee
– Melissae herba –

Zart nach Zitrone schmeckender Kräutertee, der besonders 
gerne am Abend getrunken wird.
Zutat:
Zitronenmelisse1

1) �Aus ökologischem Landbau 
DE-ÖKO-003

Zarter Zitronen-Aufguss

100 °C ca. 7 Min.

Zinnkraut Tee*
(Schachtelhalmkraut)
– Equiseti herba –

Innerliche Anwendung bei Ödemen und zur Durchspülung 
der ableitenden Harnwege.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
2,0 g Schachtelhalmkraut

Zur Durchspülung der Harnwege

100 °C 10-15 Min.

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 010013022 ⋅ PZN 02499831

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001311 ⋅ PZN 09002325

Weißdornblätter* 
mit Blüten
– Crataegi folium cum flore –

Bei nachlassender Leistungsfähigkeit des Herzens.
1 Filterbeutel (2,0 g) enthält als Wirkstoffe:
2,0 g Weißdornblätter mit Blüten1

1) Aus ökologischem Landbau

Für die Herzgesundheit

100 °C 10-15 Min.

15 Filterbeutel: Art.Nr. 01001319 ⋅ PZN 00249366

Nach heutigen wissenschaftlichen Erkenntnissen 
enthalten Früchte aus ökologischem Anbau 
mehr Antioxidanzien und weniger Schadstoffe 
als konventionell erzeugte Früchte. Großzügig 
gedüngte Pflanzen konzentrieren sich scheinbar 
mehr auf das Wachstum und weniger auf die 
Produktion sekundärer Pflanzenstoffe.

Quelle: Baraski M, Srednicka-Tober D, Volakakis N et al: BJN 2014; 112: 794-811

WUSSTEN SIE SCHON ?

Arzneipflanze
2019
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Appetitlosigkeit Schafgarbenkraut, Arzneitee lose*,
Schafgarbenkraut Tee*
Tausendgüldenkraut, Arzneitee lose*

Atemwegs- 
erkrankung

Spitzwegerichblätter, Arzneitee lose*,
Lindenblüten, Arzneitee lose*
Lindenblüten Tee*,
Husten-Tee* Kräutertee Nr. 9a

Beruhigung Nerven-Beruhigungs-Tee  
Kräutertee Nr. 22*,
Baldrianwurzel, Arzneitee lose*,
Johanniskraut, Arzneitee lose*,
Lavendelblüten, Arzneitee lose*, 
Passionsblumenkraut Tee*, Arzneitee 
lose*

Blähungen Leber-Galle-Tee Kräutertee Nr. 18 a*,
Verdauungs-Tee N Kräutertee Nr. 18*
Fenchel, Arzneitee lose*
Kümmel, Arzneitee lose*
Löwenzahn, Arzneitee lose*
Rosmarinblätter, Arzneitee lose*

Durchfall- 
erkrankungen

Frauenmantelkraut, Arzneitee lose*
Heidelbeeren, Arzneitee lose*

Einschlafstörungen Nerven-Beruhigungs-Tee  
Kräutertee Nr. 22*,
Baldrianwurzel, Arzneitee lose*,
Johanniskraut, Arzneitee lose*,
Johanniskraut Tee*,
Melissenblätter, Arzneitee lose*,

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

SCHLAGWORT-
VERZEICHNIS

Anwendung       Teesorte

SALUS Schlagwortverzeichnis
Traditionelle Anwendung von Heilpflanzen
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*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58. *) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

Harntreibend/
Durchspülend/
Entwässernd

Nieren-Blasen-Tee Kräutertee Nr. 23, 
Harnsäurelöser-Tee Kräutertee Nr. 25*,
Vollmers® präparierter Grüner Hafer Tee*,
Birkenblätter, Arzneitee lose*,
Birkenblätter Tee*,
Brennnesselblätter, Arzneitee lose*,
Brennnesselblätter Tee*,
Zinnkraut, Arzneitee lose*,
Zinnkraut Tee*

Haut/
Ödeme

Kräutertee für die Haut Kräutertee Nr. 14,
Kamillenblüten, Arzneitee lose*,
Zinnkraut, Arzneitee lose*,
Zinnkraut Tee*

Herz-Kreislauf Herz-Unterstützungstee Nr. 16*,
Weißdornblätter mit Blüten, Arzneitee lose*,
Weißdornblätter mit Blüten, Filterbeutel*

Magenkrämpfe
(leichte)

Fenchel, Arzneitee lose*,
Kamillenblüten, Arzneitee lose*,
Kümmel, Arzneitee lose*,
Schafgarbenkraut, Arzneitee lose*

Entzündungen
(im Mund- und
Rachenraum)

(äußerlich)

Heidelbeeren, Arzneitee lose*,
Kamillenblüten, Arzneitee lose*,
Ringelblumenblüten, Arzneitee lose*,
Salbeiblätter Tee*,
Spitzwegerichblätter, Arzneitee lose*,
Zinnkraut, Arzneitee lose*

Erkältungen/
Husten/
Bronchitis

Bronchial-Tee Kräutertee Nr. 8*,
Husten-Tee Kräutertee Nr. 9a*,
Erkältungs-Tee Kräutertee Nr. 34a*,
Fenchel, Arzneitee lose*,
Lindenblüten, Arzneitee lose*,
Lindenblüten Tee*,
Spitzwegerichblätter, Arzneitee lose*,
Thymian, Arzneitee lose*

Fieber Erkältungs-Tee Kräutertee Nr. 34a*

Galle Leber-Galle-Tee Kräutertee Nr. 18a*,
Verdauungs-Tee N Kräuteree Nr. 18*,
Pfefferminzblätter, Arzneitee lose*,
Rosmarinblätter, Arzneitee lose*,
Tausendgüldenkraut, Arzneitee lose*

Harnsteine/
Nierengrieß

Nieren-Blasen-Tee Kräutertee Nr. 23,
Harnsäurelöser-Tee Kräutertee Nr. 25*,
Birkenblätter, Arzneitee lose*,
Birkenblätter Tee*,
Brennnesselblätter, Arzneitee lose*,
Brennnesselblätter Tee*,
Vollmers, Vollmers® präparierter  
Grüner Hafertee
Zinnkraut, Arzneitee lose*

Anwendung       Teesorte Anwendung       Teesorte

SALUS Schlagwortverzeichnis
Traditionelle Anwendung von Heilpflanzen
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Salus. Der Natur verbunden. 
	 Der Gesundheit verpflichtet. www.salus.de

DE-ÖKO-003

Nieren-/
Blasenkatarrh

Harnsäurelöser-Tee Kräutertee Nr. 25*,
Nieren-Blasen-Tee Kräutertee Nr. 23*,
Vollmers® präparierter Grüner Hafer Tee*,

Rheuma Birkenblätter, Arzneitee lose*,
Birkenblätter Tee*,
Brennnesselblätter, Arzneitee lose*,
Brennnesselblätter Tee*,

Verdauungs- 
funktion

Leber-Galle-Tee Kräutertee Nr. 18 a*,
Verdauungs-Tee Kräutertee Nr. 18*,
Fenchel, Arzneitee lose*,
Kümmel, Arzneitee lose*,
Löwenzahn, Arzneitee lose*,
Löwenzahn Tee*,
Salbeiblätter, Arzneitee lose*,
Tausendgüldenkraut, Arzneitee lose*,
Lavendelblüten Tee*,
Rosmarinblätter Tee*,
Schafgarbenkraut Tee*

Völlegefühl Leber-Galle-Tee Kräutertee Nr. 18 a*,
Fenchel, Arzneitee lose*,
Kümmel, Arzneitee lose*,
Löwenzahn, Arzneitee lose*

Anwendung       Teesorte

*) Die vollständigen Pflichtangaben finden Sie ab Seite 58.

• �Wertvolle, köstlich aromatische  
Kräutertee-Kompositionen

• �Mit ausgewählten Bio Bachblüten-Essenzen
• �Mit Kräutern und Früchten aus ökologischem  

Landbau für ein gutes Lebensgefühl

Mit Salus entspannt durchs Jahr.

Bio Bachblüten Tee

seit 1916
Kompetenz
 Kräuter

Mit Quitten­
früchten,  

Vanilleschoten und 

Lavendelblüten

SALUS Schlagwortverzeichnis
Traditionelle Anwendung von Heilpflanzen
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Kümmel
Anwendungsgebiete: Verdauungsbeschwerden mit leichten Krämpfen im Magen-
Darm-Bereich, Völlegefühl, Blähungen.

Lavendelblüten
Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung: Befindensstörungen wie Unruhezustän-
de, Einschlafstörungen, funktionelle Oberbauchbeschwerden (nervöser Reizmagen, 
Roemheld-Syndrom, Blähsucht, nervöse Darmbeschwerden). Hinweis: Wenn die Ein-
schlafstörungen,  Unruhe und Angstzustände oder die Verdauungsbeschwerden län-
ger andauern, sollte wie bei allen unklaren Beschwerden ein Arzt aufgesucht werden. 
In der Badetherapie: zur Behandlung von funktionellen Kreislaufstörungen. 

Lavendelblüten Tee
Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung: Befindensstörungen wie Unruhezustän-
de, Einschlafstörungen, funktionelle Oberbauchbeschwerden (nervöser Reizmagen, 
Roemheld-Syndrom, Blähsucht, nervöse Darmbeschwerden). Hinweis: Wenn die Ein-
schlafstörungen, Unruhe und Angstzustände oder die Verdauungsbeschwerden länger 
andauern, sollte wie bei allen unklaren Beschwerden ein Arzt aufgesucht werden.

Lindenblüten / Lindenblüten Tee
Anwendungsgebiete: Erkältungskrankheiten und damit verbundener Husten.

Löwenzahn / Löwenzahn Tee
Anwendungsgebiete: Störungen des Gallenflusses mit Verdauungsbeschwerden wie 
Blähungen und Völlegefühl, Appetitlosigkeit. Hinweis: Bei Beschwerden, die länger 
als 1 Woche andauern oder periodisch wiederkehren, sollte ein Arzt aufgesucht 
werden.

Melissenblätter
Anwendungsgebiete: Nervös bedingte Einschlafstörungen;  
funktionelle Magen-Darm-Beschwerden.

Mistel
Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel angewendet zur Unter-
stützung der Kreislauffunktion ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung.

Passionsblumenkraut / Passionsblumenkraut Tee
Anwendungsgebiete: Nervöse Unruhezustände.

Pfefferminzblätter
Anwendungsgebiete: Krampfartige Beschwerden im Magen-Darm-Bereich sowie  
der Gallenblase und Gallenwege.

Baldrianwurzel
Anwendungsgebiete: Unruhezustände, nervös bedingte Einschlafstörungen.

Birkenblätter / Birkenblätter Tee
Anwendungsgebiete: Zur Durchspülung der ableitenden Harnwege und bei Nieren-
grieß; zur unterstützenden Behandlung rheumatischer Beschwerden.

Brennnesselblätter
Anwendungsgebiete: Zur Durchspülung der ableitenden Harnwege und zur Vorbeu-
gung und Behandlung von Nierengrieß; zur unterstützenden Behandlung von rheu-
matischen Beschwerden. Hinweise: Bei Blut im Urin, Fieber oder bei Anhalten der 
Beschwerden über 7 Tage hinaus ist ein Arzt aufzusuchen. Ebenso sollte bei akuten 
rheumatischen Beschwerden, die z. B. mit Rötung, Schwellung oder Überwärmung 
von Gelenken einhergehen, sowie andauernden Beschwerden ein Arzt aufgesucht 
werden.

Fenchel
Anwendungsgebiete: Verdauungsbeschwerden wie leichte, krampfartige Magen-
Darm-Beschwerden, Völlegefühl und Blähungen. Katarrhe der oberen Luftwege.

Frauenmantelkraut
Anwendungsgebiete: Unspezifische leichte Durchfallerkrankungen.

Heidelbeeren
Anwendungsgebiete: Unspezifische, akute Durchfallerkrankungen; leichte Schleim-
hautentzündungen im Mund- und Rachenraum. Hinweise: Bei Durchfällen, die länger 
als 2 Tage andauern oder mit Blutbeimengungen oder Temperaturerhöhung einher-
gehen, sollte ein Arzt aufgesucht werden. Durchfallerkrankungen bei Säuglingen und 
Kleinkindern erfordern grundsätzlich die Rücksprache mit einem Arzt. Sollten die Be-
schwerden bei leichten Schleimhautentzündungen im Mund- und Rachenraum länger 
als 1 Woche andauern, wiederkehren oder unklare Beschwerden auftreten, ist ein 
Arzt aufzusuchen.

Johanniskraut / Johanniskraut Tee
Anwendungsgebiete: Zur Unterstützung der Behandlung von nervöser Unruhe und 
Schlafstörungen.

Kamillenblüten
Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung bei: Krämpfen und entzündlichen Erkran-
kungen im Magen-Darm-Bereich. Äußerliche Anwendung bei: Haut- und Schleimhaut-
entzündungen sowie bakteriellen Hauterkrankungen einschließlich der Mundhöhle 
und des Zahnfleisches; entzündlichen Erkrankungen und Reizzuständen der Luftwege 
(Inhalationen); Erkrankungen im Anal- und Genitalbereich (Bäder, Spülungen).

Salus Arzneikräuter

Arzneimittel-Pflichtangaben 
aller mit * gekennzeichneten Produkte

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsangaben  
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsangaben  
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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Ringelblumenblüten
Anwendungsgebiete: Innerliche lokale Anwendung: Entzündliche Veränderungen der 
Mund- und Rachenschleimhaut. Äußerliche Anwendung: Zur Behandlung von Wun-
den, auch mit schlechter Heilungstendenz, und von Unterschenkelgeschwüren. Hin-
weis: Sollten die Beschwerden bei leichten Schleimhautentzündungen im Mund- und 
Rachenraum länger als 1 Woche andauern, wiederkehren oder unklare Beschwerden 
auftreten, ist ein Arzt aufzusuchen. Bei starker Rötung der Wundränder, bei groß-
flächigen, nässenden oder eitrig infizierten Wunden ist die Rücksprache mit einem 
Arzt erforderlich.

Rosmarinblätter
Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung bei Verdauungsbeschwerden. Äußer-
liche Anwendung bei rheumatischen Erkrankungen zur unterstützenden Therapie; 
Kreislaufbeschwerden. 

Rosmarinblätter Tee
Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung bei Verdauungsbeschwerden. Hinweis: 
Bei Beschwerden, die länger als 1 Woche andauern oder periodisch wiederkehren, 
sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Salbeiblätter / Salbeiblätter Tee
Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung bei: Verdauungsbeschwerden mit leich-
ten Krämpfen im Magen-Darm-Bereich, Völlegefühl, Blähungen; vermehrter Schweiß-
sekretion. Äußerliche Anwendung bei: Entzündungen der Mund- und Rachenschleim-
haut.

Schafgarbenkraut / Schafgarbenkraut Tee
Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung bei: Appetitlosigkeit; Verdauungsstörun-
gen wie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Bereich. Sitzbäder bei: 
schmerzhaften Krampfzuständen psychovegetativen Ursprungs im kleinen Becken 
der Frau (Pelvipathia vegetativa). Hinweis: Bei Beschwerden, die länger als 1 Woche 
andauern oder periodisch wiederkehren, sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Spitzwegerichblätter
Anwendungsgebiete: Innerlich bei Katarrhen der Luftwege und entzündlichen Ver-
änderungen der Mund- und Rachenschleimhaut. Äußerlich bei entzündlichen Verän-
derungen der Haut.

Tausendgüldenkraut
Anwendungsgebiete: Appetitlosigkeit; Verdauungsbeschwerden, besonders bei funk-
tionellen Störungen des ableitenden Gallensystems.

Thymian
Anwendungsgebiete: Symptome der Bronchitis, Katarrhe der oberen Luftwege. 

Weißdornblätter mit Blüten
Anwendungsgebiete: Nachlassende Leistungsfähigkeit des Herzens, Druck- und Be-
klemmungsgefühl in der Herzgegend. Hinweis: Bei unverändertem Fortbestehen der 
Krankheitssymptome über 4 Wochen ist die Rücksprache mit einem Arzt zu empfeh-
len; bei Atemnot, Schwindelgefühl, ausstrahlenden Schmerzen in die Halsgegend, die 
Arme oder den Oberbauch oder bei Ansammlung von Wasser in den Beinen ist die 
Rücksprache mit einem Arzt erforderlich.

Zinnkraut / Zinnkraut Tee
Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung bei: bestehenden und nach Verletzun-
gen aufgetretenen Ödemen (Wasseransammlungen); zur Durchspülung der ableiten-
den Harnwege und bei Nierengrieß.
Äußerliche Anwendung bei: unterstützende Behandlung schlecht heilender Wunden.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsangaben  
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsangaben  
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Arzneimittel-Pflichtangaben 
aller mit * gekennzeichneten Produkte
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Bronchial-Tee Kräutertee Nr. 8
Anwendungsgebiet: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel angewendet zur Unter-
stützung der Schleimlösung im Bereich der Atemwege und zur Erleichterung des 
Abhustens bei Erkältungen ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung.

Husten-Tee Kräutertee Nr. 9a
Anwendungsgebiete: Symptome der Bronchitis sowie zur Reizlinderung bei Katarrhen 
der oberen Luftwege mit trockenem Husten.

Erkältungs-Tee Kräutertee Nr. 34a
Anwendungsgebiete: Fieberhafte Erkältungskrankheiten, bei denen eine Schwitzkur 
erwünscht ist.

Harnsäurelöser-Tee Kräutertee Nr. 25
Anwendungsgebiete: Zur Erhöhung der Harnmenge bei Katarrhen im Bereich von 
Niere und Blase; zur Vorbeugung von Harngrieß und Harnsteinbildung.

Herz-Unterstützungstee Nr. 16
Anwendungsgebiet: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel angewendet zur Unter
stützung der Herz-Kreislauf-Funktion ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung.

Leber-Galle-Tee Kräutertee Nr. 18a
Anwendungsgebiet: Zur Unterstützung bei der Behandlung von nichtentzündlichen 
Gallenblasenbeschwerden und bei Störungen im Bereich des Gallenabflusses; Be-
schwerden im Bereich von Magen und Darm wie Völlegefühl, Blähungen und Ver-
dauungsbeschwerden.

Nerven-Beruhigungs-Tee Kräutertee Nr. 22
Anwendungsgebiete: Nervöse Erregungszustände, Einschlafstörungen

Nieren-Blasen-Tee Kräutertee Nr. 23
Anwendungsgebiete: Zur Erhöhung der Harnmenge bei Katarrhen im Bereich von 
Niere und Blase; zur Vorbeugung von Harngrieß und Harnsteinbildung.

Verdauungs-Tee Kräutertee Nr. 18
Anw.: Zur Unterstützung bei der Behandlung von nichtentzündlichen Gallenblasenbe-
schwerden und bei Störungen im Bereich des Gallenabflusses; Beschwerden im Be-
reich von Magen und Darm wie Völlegefühl, Blähungen und Verdauungsbeschwerden.

Vollmers® präparierter Grüner Hafertee
Anwendungsgebiet: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel angewendet zur Unter-
stützung der Ausscheidungsfunktion der Nieren ausschließlich auf Grund langjähriger 
Anwendung.

Salus Arzneikräutermischungen

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsangaben  
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Arzneimittel-Pflichtangaben 
aller mit * gekennzeichneten Produkte
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• �Qualitätskontrolle über dem gesetzlichen Standard
• �Überwiegend Rohstoffe aus Bio-Anbau, 

auch bei Arzneimitteln

GA
Ö/

01
00

12
00

21
/1

90
81

9/
20

Stempel

SALUS Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstraße 24 • 83052 Bruckmühl
www.salus.de

SALUS
Tee-Spezialitäten

Qualität
seit

1916
NATUR schmecken,
SALUS TEE genießen!


