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Salus Arzneitees



Spitzenqualität für Ihre Gesundheit
Ein Arzneitee muss mehr können: Die höchste Wirksamkeit aus der Natur garantiert Salus durch 
ein über 100 Jahre erworbenes Wissen im Anbau und der Verwendung von Heilpflanzen.

Salus zählt zu den wenigen Tee-Anbietern in Deutschland, bei denen der gesamte Produktionsprozess 
in einer Hand liegt – vom Rohstoff bis zur fertigen Packung. Die Basis für alle Salus Tees sind besonders  
hochwertige Kräuter, Früchte und Gewürze. Die Kräuter stammen, wo immer es möglich ist, aus kontrolliert 
ökologischem Anbau. Es kommen grundsätzlich keine Zutaten aus agro-gentechnischer Herkunft zum Einsatz. 

Laborgeprüfte Qualität
Das hauseigene Labor von Salus verfügt über die modernsten Analysemethoden zur Qualitätskontrolle von 
Rohstoffen und Produkten. Es ist die Garantie dafür, dass die im Europäischen Arzneibuch vorgeschriebenen 
Wirkstoffgehalte bei allen Arzneimitteln des Unternehmens eingehalten werden. Jede Produktcharge, ob 
Lebensmittel oder Arzneimittel, wird umfangreich geprüft – teilweise weit über das gesetzliche Maß hinaus.

In der Abteilung Qualitätskontrolle beschäftigt Salus ein Team aus zahlreichen Naturwissenschaftlern und 
Laboranten. „Der Prüfumfang hat sich in den letzten Jahren enorm verändert“, sagt Dr. Hagen Albert, Leiter der 
wissenschaftlichen Abteilung. „Wir müssen zunehmend genauer auf die Proben schauen“, erklärt er. Umwelt
gifte wie Mykotoxine, polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe oder Pyrrolizidinalkaloide sind in den  
letzten Jahren stärker in den Fokus der Qualitätsprüfer gerückt.

Salus Arzneitees

Seit 1916 steht Salus-Tee für Gesundheit aus der Natur 
Der Firmengründer Dr. med. Otto Greither sprach sich schon vor 100 Jahren in seinen 
Veröffentlichungen für den sogenannten organisch-dynamischen Landbau aus – ohne Kunst-
dünger und ohne Chemie. Nach diesen Prinzipien ließ er nördlich von München Heilkräuter an-
bauen. Mit seiner Salus-Kur legte er 1916 den Grundstein für ein umfangreiches Gesundheits-
system, zu dem auch der Münchner Gesundheitstee zählte. Dieser Tee war der Anfang einer  
langen Tradition, die sich durch langjähriges Wissen im Umgang mit Kräutern und  
aufwendige Qualitätskontrollen auszeichnet. 

Salus verbindet die strengen pharmazeutischen Herstellungsregeln für Arzneimittel 
mit Rohstoffen, die im ökologischen Landbau erzeugt wurden.
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Salus Arzneitees

Natürlich bio.

Arzneikräuter unterstützen den Körper sanft bei der Heilung.  
Finden Sie mit Hilfe der folgenden Tabelle Ihren Salus Arzneitee.

allgemeine 
Erkältungs- 
symptome

Atemwegs- 
erkrankungen

Entzündungen der 
Mund- und Rachen- 
schleimhaut

Salbei ✓

Lindenblüten ✓

Spitzwegerich ✓ ✓

Wohltuendes für die Erkältungszeit
Die Nase ist verstopft, der Hals tut weh und der Husten will nicht aufhören. Das sind im  
Winterhalbjahr meist die Zeichen einer Erkältung. Salus Arzneitees unterstützen den Körper 
sanft bei der Heilung.

Bei einer einfachen Infektion der oberen Atemwege spricht der Arzt von „Erkältung“. Auslöser sind Viren, die 
über Tröpfcheninfektion in den Körper gelangen. Erreger werden eingeatmet oder über die Hände in Mund, 
Nase oder Augen übertragen. Erkältungsviren vermehren sich in den Schleimhäuten. Durch erhöhte Schleim-
produktion versuchen diese die Erreger schnell loszuwerden. Die Nase „läuft“ und durch den Husten wird 
virenbeladenes Sekret ausgeworfen. Weil die Schleimhäute dabei anschwellen, verstopfen sie die Atemwege.

Ruhe und viel Flüssigkeit
Das Beste ist es, sich jetzt ins Bett oder warm eingepackt auf das Sofa zu legen und den Körper zu  
schonen. Die Raumluft sollte durch regelmäßiges Lüften und Wasserschälchen auf den Heizkörpern feucht  
gehalten werden. Zudem benötigt der Körper nun reichlich Flüssigkeit. Warme Kräutertees sind da besonders  
wohltuend. 



Salbeiblätter* Arzneitee
⋅ Salviae folium

⋅ �Hilft bei Entzündungen der Mund- 
	 und Rachenschleimhaut. 

⋅ Loser Tee · Art.-Nr. 01001632 · PZN 03424870

Cistus Tee
⋅ Cistus incanus

⋅ �Besonders polyphenolreich1)

⋅ Ideal in der kalten Jahreszeit

⋅ Loser Tee · Art.-Nr. 01001645 · PZN 05390715

⋅ Filterbeutel · Art.-Nr. 01001348 · PZN 05371971

Spitzwegerich* Arzneitee
⋅ Plantaginis lanceolatae folium

⋅ �Pflanzliches Mittel zur Behandlung von Atem-
wegserkrankungen, Mund- und Rachenmittel.

⋅ �Loser Tee · Art.-Nr. 01001643 · PZN 06145171

Lindenblüten* Arzneitee
⋅ Tiliae flos

⋅ �Hilft bei Erkältungskrankheiten und  
damit verbundenem Husten.

⋅ Loser Tee · Art.-Nr. 01001626 · PZN 02849751

⋅ Filterbeutel Art.-Nr. 01001321 . PZN 03424864

* Pflichtangaben:

Spitzwegerich Anwendungsgebiete: Innerlich bei Katarrhen der Luftwege und entzündlichen Veränderungen der Mund- und Rachenschleimhaut.
Äußerlich bei entzündlichen Veränderungen der Haut. Salbeiblätter / Salbeiblätter Tee Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung bei: Verdauungs-
beschwerden mit leichten Krämpfen im Magen-Darm-Bereich; Völlegefühl, Blähungen; vermehrter Schweißsekretion. Äußerliche Anwendung bei: Entzün-
dungen der Mund- und Rachenschleimhaut. Lindenblüten / Lindenblüten Tee Anwendungsgebiete: Erkältungskrankheiten und damit verbundener Husten.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsangaben und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 

1) Polyphenole und bioaktive Pflanzenstoffe zählen zu den sekundären Pflanzenstoffen und tragen unter anderem zu Geschmack, Geruch und Farbe  
vieler Lebensmittel bei.

Lapacho Tee
⋅ Tabebuia cortex

⋅ Schon von den Inkas geschätzt und gerne getrunken

⋅ Leicht herb durch bioaktive Pflanzenstoffe1)

⋅ Loser Tee · Art.-Nr. 01001659 · PZN 07381494

⋅ Filterbeutel · Art.-Nr. 010013020 · PZN 00251506

Unser 

Geheimtipp aus 

Südamerika



SALUS Pharma GmbH
Bahnhofstraße  24
83052 Bruckmühl

info@salus.de
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