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Produktinformation —
bitte sorgfaltig lesen!

Omega-3

mit Lachsol

Zur Unterstiitzung der gesunden Herzfunktion

Mit den Omega-3-Fettsauren EPA und DHA
plus Vitamin E

Nahrungserganzungsmittel

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln taglich mit ausreichend Fliissigkeit
zu den Mahlzeiten.

Zutatenhinweis:
Glutenfrei - hefefrei - laktosefrei

Wichtige Hinweise:

Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig.
Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrmenge bitte nicht liberschreiten!
Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Emahrung verwendet werden.
Sie sind auRerhalb der Reichweite von
Kindern zu lagern.

Weitere Informationen:

Lange Zeit fragte man sich, warum gerade
die Eskimos eine auffallend gute Herzgesund-
heit bis ins hohe Alter besitzen, obwohl sie
sich cholesterinreich ernahren.

Es wurde ein Zusammenhang mit der
fischreichen Erndhrung vermutet,
insbesondere mit der Entdeckung der

speziellen Omega-3-Fettsauren EPA und DHA.

Fettreiche Kaltwasser-Seefische wie Lachs,
Makrele und Hering sind besonders reich an
diesen Omega-3-Fettsauren, von denen EPA
(Eicosapentaensaure) und DHA
(Docosahexaensaure) ernahrungsphysiologisch
besonders relevant sind.

Der menschliche Kérper ist in gewissem
Umfang selbst zur Bildung dieser Fettsauren
befahigt, profitiert aber von der Zufuhr iber
die Erndhrung.

Die Omega-3-Fettsauren EPA und DHA leisten
einen Beitrag fur die gesunde Herzfunktion.
Fir diesen positiven Effekt sollten 250 mg
EPA und DHA taglich eingenommen werden.

Mit taglich 2 Kapseln Omega-3 mit Lachsél
erganzen Sie eine ausgeglichene Erndhrung
mit diesen Omega-3-Fettsauren sinnvoll.

In einer Tagesverzehrempfehlung sind 260 mg
EPA und DHA enthalten.

Zusatzlich enthalten die Kapseln natirliches
Vitamin E. Es dient als Schutz der Zellen vor
oxidativen Schaden.

Tipp:

Optimal ist es, wenn bei der Ernahrung zu-
gleich tierische Fette aus Fleisch, Wurst oder
Milchprodukten eingespart werden.

Natiirlich gehort zu einer gesundheitsbewuss-
ten Erndhrung auch der regelmaRige Verzehr
von ballaststoffreichen Vollkorn-Erzeugnissen,
frischem Gemiise sowie vitaminreichen
Obstsorten.

RegelmaRige Bewegung ist eine weitere
Voraussetzung fiir eine gute Gesundheits-
grundlage.



Der Natur verbunden.

Der Gesundheit verpflichtet.

Otto Greither
Firmeninhaber,
Oko-Manager 2003
und Trager
des Bayerischen
Verdienstordens

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt
aus dem Hause Salus entschieden haben.

Salus: ein Unternehmen, eine Mission:

Die Salus-Gruppe besteht aus den Firmen Salus,
Schoenenberger und SALUS Pharma (ehemals
Duopharm), die Uber jahrzehntelange Erfah-
rung in der Heilmittelbranche verfiigen. Unsere
Produktpalette reicht von Tonika, Tropfen, Kap-
seln und Dragees (iber Tees bis zu Heilpflanzen-
und Gemisesaften, die der Gesunderhaltung
und besseren Lebensqualitat dienen.

Salus-Philosophie:

Getreu der lateinischen Ubersetzung unseres
Firmennamens Salus gilt unser Streben dem
,Wohlsein, Heil und Gedeihen”. Bereits seit der
Griindung unserer Mutterfirma im Jahre 1916
sind hochste Produkt-Qualitat, Naturbelas-
senheit der verwendeten Rohstoffe und die
Erhaltung der Umwelt die wichtigsten
Fundamente unserer Firmen-Philosophie.

Salus Bio-Siegel biirgt fiir Spitzenqualitat
Alle Produkte unseres Hauses erfiillen die
strengen Anforderungen des Arzneimittelrechts.
Das hauseigene Salus Bio-Siegel biirgt fiir die
Herkunft pflanzlicher Zutaten unserer Produkte
aus okologischem Landbau oder kontrolliert
biologischer Wildsammlung und deren erstklassige
Qualitat. Es belegt auBerdem, dass alle unsere
Rohstoffe einer sorgfaltigeren Kontrolle auf
Schadstoffe unterzogen werden, als es das
uibliche staatliche Bio-Siegel verlangt.

Bei der Herstellung unserer Salus-Produkte
werden bereits iberwiegend Krduter aus
Bio-Anbau eingesetzt.

Salus-Qualitat: Keine Kompromisse

Die Basis fiir Salus-Produkte sind nachhaltige
Rohstoffwirtschaft und umweltschonende
Verarbeitung. Um die wertvollen Rohstoffe

so naturbelassen wie maglich verarbeiten zu
konnen, verzichtet Salus ebenso konsequent auf
Konservierungsstoffe in Arznei- und Lebens-
mitteln wie auf kiinstliche oder naturidentische
Aromen und Farben.

Mehr als 30 Mitarbeiter sorgen daftir, dass alle
Rohstoffe und Produkte kontrolliert und die
Standards eingehalten werden. Zusatzlich
werden auch alle 6kologisch erzeugten Rohstoffe,
ob aus eigener oder fremder Produktion, mit
modernsten Geraten im eigenen Salus-Labor
sorgfaltig auf Qualitat, Reinheit und Wirkstoffe
sowie Schadstoffe gepriift.

Salus

Salus-Farmen: Eigener Krauteranbau

fiir Premium-Produkte

Ein GroRteil unserer Krduter wird auf unseren
eigenen Farmen in Chile angebaut.

Mehr als 100 Heilpflanzen, die in Europa nach
der Katastrophe von Tschernobyl nicht mehr in
exzellenter Qualitat zu finden waren, werden
von Salus seit 1991 — streng nach EU-Biover-
ordnung —im Siiden Chiles angebaut. Auch vom
Aussterben bedrohte Heilpflanzen kultivieren
wir dort.

Salus — Nein zur Agro-Gentechnik!

Der Naturarzneimittel-Hersteller Salus bezieht
Position gegen den zunehmenden Einsatz von
Agro-Gentechnik in der Landwirtschaft und
Pflanzenziichtung.

Starke Prinzipien wie der grundsatzliche Verzicht
auf die Verarbeitung von bestrahlten oder
gentechnisch veranderten Rohstoffen begriinden
den guten Ruf der Salus-Erzeugnisse.

Salus — Umweltschutz iiberzeugt

Als erstes Unternehmen im Reformwaren-
Bereich erhlt Salus seit 1996 regelmaRig die
Auszeichnung mit dem EG-Oko-Audit fiir
praktizierten Umweltschutz entsprechend
gultiger Umwelt-Richtlinien.

Salus — Qualitat aus Deutschland

Trotz hoher Erzeugungs- und Lohnkosten pro-
duzieren wir unsere Tees und Tonika auch heute
noch im oberbayerischen Bruckmiihl.

Dies garantiert lhnen Premiumqualitat ,Made in
Germany” und sichert die Arbeits- und Aus-
bildungsplatze unserer Mitarbeiter und so auch
deren Lebensqualitat.

Das Besondere an Salus
Kapseln, Dragees und Tabletten

* Nahrungserganzungsmittel zur Erhaltung
der Gesundheit und der allgemeinen Vitalitat

* Naturarzneimittel mit wertvollen und
konzentrierten Pflanzenextrakten

* Einzigartige Rezepturen

* Besonders sorgfaltige Laborkontrolle der
Rohstoffe sowie der fertigen Kapseln und
Tabletten nach pharmazeutischen
Qualitatskriterien

Haben Sie weitere Fragen zu diesem Produkt?
Schreiben Sie uns bzw. schicken Sie uns eine
E-Mail an: info@salus.de.

SALUS Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24 - 83052 Bruckmiihl
Tel. 080 62 /901-0 + www.salus.de

Salus Pharma GmbH
Bahnhofstr. 24 « 83052 Bruckmiihl
Tel. 080 62 /72 80-0 + www.saluspharma.de

W. Schoenenberger GmbH & Co. KG



