Freude &
Harmonie

Der Salus Bachbliten Tee Freude & Harmonie ist ein kostlicher
Frichtetee mit zarten Gewiirznuancen, der unterstiitzend dazu
beitragt, eine stabile, positive Grundeinstellung zu erlangen
und die innere Harmonie zu erkennen.

Bio Bachbliiten-Essenzen:

* Vervain® (Verbene)

« Wild 0at® (Waldtrespe)
« olive® (Olivenbaum)

e Larch® (Larche)

* Holly* (Stechpalme)

* Mustard® (Ackersenf)

Die ausgewahlten Bio Bachbliten-Essenzen schenken nach
Edward Bach gute Laune, Heiterkeit und Stabilitat sowie ein
tiefes Verstandnis fiir die menschliche Gefiihlswelt.

Krauter-Zutaten: Quittenfrichte®,
Hibiskusbluten®, Hagebuttenschalen”,
Orangenschalen sUB", Granatapfel-
schalen®, Holunderbliten® , Johan-
nlsbeerfruchte schwarz”, Zlmtrlnde
Erdbeerfriichte®, Vanllleschoten
Lavendelbluten®.
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Motivation &
Zuversicht

Salus Bachbliten Tee Motivation & Zuversicht ist ein
zart blumiger, vollmundiger Krautertee, der helfen kann,
Schwierigkeiten und Herausforderungen motiviert mit
Leichtigkeit und Freude zu meistern.

Bio Bachbliiten-Essenzen:

* Gentian® (Herbstenzian)

» Hornbeam* (Hainbuche)

* 0ak® (Eiche)

* Scleranthus® (Knauelkraut)

« Sweet Chestnut® (Edelkastanie)

Edward Bach hat die aufgefthrten Bio Bachbliten-Essenzen
u. a. zur Starkung der Entschlusskraft empfohlen, aber auch
wenn es darum geht, wieder Hoffnung und mehr Selbst-
vertrauen zu schopfen.

Krauter-lutaten Grine Rooibos-
zweigspitzen®, Melissenblatter®,
Z|tronenverbenenblatter Kardamom-
friichte®, Rosmarinblatter®, Walnuss-
blatter”, Kamillenbliten®, SuBhoIz-
wurzel"’, Pfefferfriichte rosa*, Griiner Tee
Jasmin®, Sonnenblumenblitenblatter®.
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Edwa rd BaCh wurde am 24. September 1886 bei

Birmingham (England) geboren und war dort als Arzt tatig. Er forschte auf
dem Gebiet der ganzheitlichen Medizin, der Krauterheilkunde, der Homdo-
pathie und widmete sich sozialmedizinischen Fragen, wie den seelischen
Ursachen fur chronische kérperliche Erkrankungen.

In seinem bekanntesten Buch ,Heilen Sie sich selbst” (Heal Thyself) schreibt
er: ,Krankheit wird nie durch anwesende materialistische Methoden kuriert
oder ausgerottet, weil Krankheit in ihrem Ursprung nicht materiell ist. [...]
Krankheit istim Wesentlichen das Ergebnis des Konflikts zwischen der Seele
und dem Verstand und wird nie ausgerottet werden, auler durch geistige
und mentale Bemihung.”

Die Bachbliten Philosophie (Therapie) entwickelte Edward Bach in den
dreiBiger Jahren des 20. Jahrhunderts. Er war davon Uberzeugt, dass es
Pflanzen gibt, deren Bliten iber energetische Eigenschaften verfigen, die
helfen, wenn Menschen gefiihlsmaRig aus dem Gleichgewicht geraten sind.

So schrieb Bach 1934 iiber die Wirkung seiner Bliten-Essenzen: ,Bestimmte
wild wachsende Blumen, Biische und Baume hoherer Ordnung haben durch
ihre hohe Schwingung die Kraft, unsere menschlichen Schwingungen zu
erhéhen und unsere Kandle fir die Botschaften unseres spirituellen Selbst
zu offnen...”

Grundlage fir die Bachbliten Therapie sind 37 Bliitenessenzen und eine
Essenz aus Felsenquellwasser (Rock Water).

Fur die Blutenessenzen werden frisch geerntete Bliten in das Quellwasser
gegeben und in die Sonne gestellt oder kurz erhitzt. Nach dem Entfernen
der Bluten wird der Wasserauszug mit einer gleich groBen Menge Alkohol
versetzt. Diese ,Urtinktur” wird zum Schluss mit Wasser verdinnt. (Verfah-
ren ahnlich der Homoopathie)

Ubrigens:
Alle Salus Tees werden in Bruckmuhl (Siddeutschland) hergestellt.
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Flower Power
zum Trinken.

Mit den besten Bio-Krautern
fir ein gutes Lebensgefiihl.

Bio Bachbliten Tee

Ruhe & Gelassenheit - Fir alle Falle - Kraft & Energie
Freude & Harmonie - Klarheit & Zentrierung « Motivation & Zuversicht
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Der Natur verbunden.
Der Gesundheit verpflichtet.



Kraft &
Energie

Fir alle
Falle

Ruhe &
Gelassenheit

Klarheit &
Zentrierung

Salus Bachbliten Tee Kraft & Energie ist eine Kombination aus
sorgsam ausgewdhlten Krdutern und Bio Bachbliten-Essenzen.
Eine aromatische Tee-Spezialitat, die dabei helfen kann, den
Alltag wieder leichter zu bewadltigen.

Bio Bachbliiten-Essenzen:

» Hornbeam* (Hainbuche)

- olive® (Olive)

« Wild Rose® (Heckenrose)

* Elm* (Ulme)

* Gentian® (Enzian)

* Centaury® (Tausendgiildenkraut)

Die ausgewdhlten Bio Bachbliiten-Essenzen starken nach
Edward Bach u. a. den eigenen Willen und schenken
Luversicht.

Krauter-Zutaten: Lemongras”,
thronenschalen Orangenschalen
Ingwer”, Anis”, Zlmt GrunerTeeJasmin"’,
SUBhoIz*, Kakaoschalen*’, Mateblatter®,
Ginsengwurzel®, Guaranasamen®.
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Salus Bachbliten Tee Fir alle Falle ist eine Kreation aus
Bio Bachbliiten-Essenzen und wohlschmeckenden Krautern.
Eine auRergewohnliche Tee-Komposition fur kritische
Stimmungslagen.

Bio Bachbliiten-Essenzen:

« Cherry Plum* (Kirschpflaume)

* Clematis® (Waldrebe)

« Impatiens® (Springkraut)

* Rock Rose” (gelbes Sonnenréschen)

« Star of Bethlehem* (goldiger Milchstern)

Die verwendeten Bio Bachbliten-Essenzen sind
nach Edward Bach u. a. ausgleichend und kénnen in
kritischen Stimmungslagen richtig gut tun.

Krauter-Zutaten: Lemongras®,
Hagebuttenschalen®, Apfelfrucht”,
Melissenblatter®, Eukalyptusbltter®,
Lindenbliiten®, Pfeffermlnzblatter
Holunderbluten Hibiskusbliiten®, Zlmt
Lavendelbliiten®.
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Fur Salus Bachbliten Tee Ruhe & Gelassenheit wurden ver-
schiedene Krauter behutsam ausgesucht und mit Bio Bachbliten-
Essenzen kombiniert. Eine harmonische Rezeptur die zu mehr
Geduld und Gelassenheit verhelfen kann.

Bio Bachbliiten-Essenzen:

* Elm* (Ulme)

* Rock Rose” (gelbes Sonnenrdschen)
« Impatiens® (Springkraut)

» White Chestnut® (Rosskastanie)

* Aspen® (Espe)

Edward Bach hat die fir diesen Tee verwendeten Bio Bachbliten-
Essenzen fir mental anstrengende Tage empfohlen.

Krauter-Zutaten: Melissenblatter”,
Hagebuttenschalen Brombeerblatter
Apfelfrucht”, Schafgarbenkraut”,
Passmnsblumenkraut' Kamlllenbluten"’,
Lindenblatter®, Eukalyptusblatter
H|b|skusbluten Lavendelbliten®.
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Fur Salus Bachbliten Tee Klarheit & Zentrierung wurden
wertvolle Krduter ausgewahlt und mit Bio Bachbliten-Essenzen
kombiniert. Eine unterstitzende Rezeptur, die dabei hilft, eine
jeweils gute Entscheidung zu treffen.

Bio Bachbliiten-Essenzen:

« Wild 0at® (Wildhafer)

e Mimulus® (Gauklerblume)

* Chestnut Bud® (Kastanienknospe)
* Scleranthus® (Knauelkraut)

« Clematis® (Waldrebe)

* Impatiens® (Springkraut)

Die verwendeten Bio Bachbliten-Essenzen tragen nach Edward
Bach u. a. dazu bei, klare Gedanken zu fassen und das
eigene Potential zu entfalten.

Kréauter-Zutaten: Lemongraskraut®,
Pfefferminzblatter”, Eukalyptusblatter®,
Griiner Tee Sencha®, Rosmarinblatter®,
Zitronenschalen®, Tulsikraut®, Zitro-
nenmyrtenblatter”, Glnkgoblatter
Chilipulver®.
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