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GEBRAUCHSINFORMATION:
INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Verdauungs-Tee
Krautertee Nr. 18

Arzneitee zur Anwendung bei Erwachsenen

vorschriftsmaBig angewendet werden.

lesen.

bendétigen.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen fur Sie, was Sie bei der Anwendung des Arzneimittels beachten sollten.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmaglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Verdauungs-Tee Krdutertee Nr. 18 jedoch

« Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals
- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat

« Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 2 Wochen keine Besserung
eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Indikationsgruppe und Anwendungsgebiete
2. Wichtige Hinweise vor der Anwendung

3. Hinweise zur Einnahme/Anwendung

4. Nebenwirkungen

5. Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit

6. Zusammensetzung und Inhalt der Packung
7. Weitere Informationen

1. Indikationsgruppe und
Anwendungsgebiete

Zur Unterstiitzung bei der Behandlung von nicht-
entzindlichen Gallenblasenbeschwerden und
bei Storungen im Bereich des Gallenabflusses;
Beschwerden im Bereich von Magen und Darm
wie Véllegefthl, Bldhungen und Verdauungsbe-
schwerden.

2. Wichtige Hinweise vor der Anwendung
2.1 Gegenanzeigen
Wann diirfen Sie Verdauungs-Tee Krautertee Nr.

18 nicht einnehmen?
Verdauungs-Tee Krdutertee Nr. 18 darf nicht ein-
genommen werden:

- bei Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen einen
der Wirkstoffe, gegen einen der in Abschnitt
6 genannten sonstigen Bestandteile, gegen
Menthol, Anethol oder gegen Zubereitungen
aus den Familien der Korbblitler (Asteraceae)
oder der Doldengewadchse (Apiaceae, z. B. Anis,
Kammel, Sellerie, Koriander, Dill)

- bei Entziindungen oder Verschluss der Gallen-
wege

- bei Lebererkrankungen

- bei Gallensteinen und anderen Gallenerkran-
kungen

- wenn Sie unter einem akuten Magen- und
Zwolffingerdarmgeschwir leiden

- bei Darmverschluss
- von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren

2.2 Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
fir die Anwendung
Was miissen Sie vor der Einnahme von
Verdauungs-Tee Krautertee Nr. 18 beachten?
Personen, die an Nieren- und/oder Herzinsuf-
fizienz oder Diabetes leiden, sollten Verdau-
ungs-Tee Krautertee Nr. 18 nicht einnehmen,
da es auf Grund des Gehalts an Lowenzahn
moglicherweise zu Komplikationen auf Grund
erhohter Kaliumwerte im Blut (Hyperkalidmie)
kommen kann.
Patienten, die bereits an Sodbrennen leiden,
sollten die Anwendung von pfefferminzhaltigen
Arzneimitteln vermeiden, weil es nach der
Einnahme maglicherweise zur Verstarkung der
bestehenden Symptome kommen kann.

2.3 Kinder und Jugendliche
Was missen Sie bei Kindern und Jugendlichen

beachten?

Verdauungs-Tee Krdutertee Nr. 18 darf bei
Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht
angewendet werden.

Bitte wenden =>



2.4 Schwangerschaft und Stillzeit

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Still-
zeit beachten?

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung aller
Arzneimittel lhren Arzt oder Apotheker um Rat.
Aufgrund nicht ausreichender Unterlagen sollte
Verdauungs-Tee Krdutertee Nr. 18 nicht in der
Schwangerschaft und Stillzeit eingenommen
werden.

2.5 Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen
von Maschinen
Es sind keine Beeintrachtigungen bekannt.

2.6 Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Keine bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apo-
theker oder eine andere in einem Heilberuf
tatige, qualifizierte Person, wenn Sie andere
Arzneimittel einnehmen oder anwenden bzw.
vor kurzem eingenommen oder angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschrei-
bungspflichtige Arzneimittel handelt.

3. Hinweise zur Einnahme

3.1 Dosierungsanleitung, Art und Dauer der
Anwendung

Bitte halten Sie sich an die Dosierungsanleitung,

da Verdauungs-Tee Krdutertee Nr. 18 sonst nicht

richtig wirken kann.

Dosierung:

1 Filterbeutel mit sprudelnd kochendem Was-
ser (ca. 150 ml) tbergieBen und bedeckt etwa
10 bis 15 Minuten ziehen lassen. AnschlieSend
Filterbeutel entnehmen.

Soweit nicht anders verordnet, 3- bis 4-mal tag-
lich eine Tasse frisch bereiteten Tee eine halbe
Stunde vor den Mahlzeiten trinken.

Art der Anwendung:
Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses.

Dauer der Anwendung:

Falls die Beschwerden wahrend der Einnahme
von Verdauungs-Tee Krautertee Nr. 18 langer als
2 Wochen bestehen bleiben, sollte ein Arzt oder
eine andere in einem Heilberuf tatige qualifi-
zierte Person befragt werden.

3.2 Uberdosierung und Anwendungsfehler
Wenn Sie eine wesentlich groBere Menge
Verdauungs-Tee Krdutertee Nr. 18 eingenom-
men haben als Sie sollten:

In der Regel hat dies keine nachteiligen Folgen.
Maoglicherweise treten die unten aufgefthrten
Nebenwirkungen verstarkt auf.

Wenn Sie die Einnahme von Verdauungs-Tee
Krautertee Nr. 18 vergessen haben,

nehmen Sie beim nachsten Mal nicht etwa die
doppelte Menge, sondern fihren Sie die Anwen-
dung, wie in der Dosierungsanleitung beschrie-
ben, fort.

4. Nebenwirkungen

Wie alle Arzneimittel kann Verdauungs-Tee
Krautertee Nr. 18 Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem auftreten missen.

Mdogliche Nebenwirkungen sind:

Allergische Reaktionen z. B. der Haut oder Atem-
wege und leichte Magen-Darm-Beschwerden,
z. B. trockener Mund, Bldhungen, Magenreizun-
gen, Oberbauchbeschwerden, Ubersauerung des
Magens. Eine bestehende gastroosophageale
Refluxerkrankung sowie Sodbrennen kénnen
moglicherweise verstarkt auftreten.

Die Haufigkeit des Auftretens der Nebenwirkun-
gen ist nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesins-
titut fur Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee
3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de an-
zeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen wber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung
gestellt werden.

5. Aufbewahrungshinweise

und Haltbarkeit
Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf der
Faltschachtel (Umkarton) angegebenen Verfall-
datum (Datum nach ,verwendbar bis”) nicht
mehr verwenden.

Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbewah-
ren.

In der Originalverpackung aufbewahren, um den
Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit zu schitzen.

6. Iusammensetzung und
Inhalt der Packung
1 Filterbeutel (2,0 g) enthalt als Wirkstoffe:
0,30 g Javanische Gelbwurz
0,30 g Ldowenzahn
0,57 g Pfefferminzblatter
0,50 g Schafgarbenkraut

Sonstige Bestandteile:
Bitterer Fenchel, Kamillenbliten,
SiBholzwurzel, Wermutkraut

Darreichungsform und Inhalt:
Packung mit 15 Filterbeuteln 3 2,0 g Arzneitee;
Gesamtinhalt 30 g Arzneitee

7. Weitere Informationen
Pharmazeutischer Unternehmer
und Hersteller

SALUS Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstral3e 24

83052 Bruckmiihl
info@salus.de

Diese Information wurde zuletzt
uberarbeitet im September 2016.
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