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Spitzenqualität für Ihre Gesundheit
Ein Arzneitee muss mehr können: Die höchste Wirksamkeit aus der Natur garantiert Salus durch 
ein über 100 Jahre erworbenes Wissen im Anbau und der Verwendung von Heilpflanzen.

Salus zählt zu den wenigen Tee-Anbietern in Deutschland, bei denen der gesamte Produktionsprozess 
in einer Hand liegt – vom Rohstoff bis zur fertigen Packung. Die Basis für alle Salus Tees sind besonders  
hochwertige Kräuter, Früchte und Gewürze. Die Kräuter stammen, wo immer es möglich ist, aus kontrolliert 
ökologischem Anbau. Es kommen grundsätzlich keine Zutaten aus agro-gentechnischer Herkunft zum Einsatz. 

Laborgeprüfte Qualität
Das hauseigene Labor von Salus verfügt über die modernsten Analysemethoden zur Qualitätskontrolle von 
Rohstoffen und Produkten. Es ist die Garantie dafür, dass die im Europäischen Arzneibuch vorgeschriebenen 
Wirkstoffgehalte bei allen Arzneimitteln des Unternehmens eingehalten werden. Jede Produktcharge, ob 
Lebensmittel oder Arzneimittel, wird umfangreich geprüft – teilweise weit über das gesetzliche Maß hinaus.

In der Abteilung Qualitätskontrolle beschäftigt Salus ein Team aus zahlreichen Naturwissenschaftlern und 
Laboranten. „Der Prüfumfang hat sich in den letzten Jahren enorm verändert“, sagt Dr. Hagen Albert, Leiter der 
wissenschaftlichen Abteilung. „Wir müssen zunehmend genauer auf die Proben schauen“, erklärt er. Umwelt
gifte wie Mykotoxine, polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe oder Pyrrolizidinalkaloide sind in den  
letzten Jahren stärker in den Fokus der Qualitätsprüfer gerückt.

Salus Heilkräuter

Seit 1916 steht Salus-Tee für Gesundheit aus der Natur 
Der Firmengründer Dr. med. Otto Greither sprach sich schon vor 100 Jahren in seinen 
Veröffentlichungen für den sogenannten organisch-dynamischen Landbau aus – ohne Kunst-
dünger und ohne Chemie. Nach diesen Prinzipien ließ er nördlich von München Heilkräuter an-
bauen. Mit seiner Salus-Kur legte er 1916 den Grundstein für ein umfangreiches Gesundheits-
system, zu dem auch der Münchner Gesundheitstee zählte. Dieser Tee war der Anfang einer  
langen Tradition, die sich durch langjähriges Wissen im Umgang mit Kräutern und  
aufwendige Qualitätskontrollen auszeichnet. 

Salus verbindet die strengen pharmazeutischen Herstellungsregeln für Arzneimittel 
mit Rohstoffen, die im ökologischen Landbau erzeugt wurden.
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Innere Unruhe?
Die Gedanken kreisen, der Schlaf ist unruhig und der Magen fühlt sich flau an: Die Auswirkun-
gen von Anspannung und Stress sind quälend. Die ersehnte innere Ruhe können ausgewählte 
Heilpflanzen bringen. In einer warmen Tasse Tee entfalten sie ihre sanfte Wirkung und führen 
Schluck für Schluck zur Erholung.

Blau und duftend sind die Blüten des Lavendels ein vielfältig einsetzbares Arzneimittel für Nerven und Psyche. 
Als Aufguss helfen sie unter anderem bei Einschlafstörungen und Unruhezuständen. Sogar ein nervöser Reiz-
darm kann sich durch das Trinken von Lavendelblüten Arzneitee beruhigen. Die getrockneten Blüten entfalten 
ihre sanfte Wirkung auch in einem heißen Bad. So lässt sich ihr aromatischer Duft besonders gut genießen – 
Entspannung pur für Seele und Sinne.

Es kann hilfreich sein ausgewählte Arzneipflanzen je nach Wirkung miteinander zu kombinieren. Die Passionsblume 
empfiehlt sich zum Beispiel bei einem Fokus auf nervöse Unruhe. Wenn zusätzliche Einschlafprobleme be
stehen, kann Baldrian hinzugezogen werden. Die Wurzel kann beim Einschlafen helfen. Auch Melisse hat sich 
bei Einschlafstörungen bewährt. Sie wirkt zugleich bei funktionellen Magen-Darm-Beschwerden.

Salus Arzneitees

Natürlich bio.

Arzneikräuter unterstützen den Körper sanft bei innerer Unruhe.  
Finden Sie mit Hilfe der folgenden Tabelle Ihren Salus Arzneitee.

Unruhezustände Einschlafprobleme nervös bedingte 
Verdauungs­
beschwerden

Als Badezusatz

Lavendelblüten ✓ ✓ ✓ ✓

Passionsblume ✓

Baldrian ✓ ✓

Melisse ✓ ✓



Baldrianwurzel * 
Arzneitee 

⋅ Valerianae radix
⋅ �Unruhezustände, nervös bedingte  

Einschlafstörungen
⋅ Loser Tee Art.-Nr. 01001644 . PZN 05728628

Melissenblätter *  
Arzneitee
⋅ Melissae folium
⋅ �Bei nervös bedingten Einschlafstörungen und  

funktionellen Magen-Darm-Beschwerden
⋅ Loser Tee Art.-Nr. 01001628 . PZN 05351767

Lavendelblüten * 
Arzneitee
⋅ �Lavandulae flos
⋅ �Pflanzliches Arzneimittel zur Beruhigung und  

nervösen Darmbeschwerden
⋅ Als Arzneitee und Badezusatz
⋅ Loser Tee Art.-Nr. 01001660 . PZN 06927531

Passionsblumenkraut *  
Arzneitee
⋅ Passiflorae herba
⋅ Pflanzliches Mittel bei nervösen Unruhezuständen
⋅ Loser Tee Art.-Nr. 01001679 . PZN 13966833
⋅ Filterbeutel Art.-Nr. 010013015 . PZN 06145099

* Pflichtangaben:

Baldrianwurzel: Anwendungsgebiete: Unruhezustände, nervös bedingte Einschlafstörungen. 
Lavendelblüten: Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung: Befindensstörungen wie Unruhezustände, Einschlafstörungen, funktionelle Oberbauch-
beschwerden (nervöser Reizmagen, Roemheld-Syndrom, Blähsucht, nervöse Darmbeschwerden). Hinweis: Wenn die Einschlafstörungen,  Unruhe und 
Angstzustände oder die Verdauungsbeschwerden länger andauern, sollte wie bei allen unklaren Beschwerden ein Arzt aufgesucht werden. In der Badethe-
rapie: zur Behandlung von funktionellen Kreislaufstörungen. 
Passionsblumenkraut \ Tee: Anwendungsgebiete: Nervöse Unruhezustände 
Melissenblätter: Anwendungsgebiete: Nervös bedingte Einschlafstörungen; funktionelle Magen-Darm-Beschwerden.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsangaben und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

1 �Bioaktive Pflanzenstoffe zählen zu den sekundären Pflanzenstoffen und tragen unter anderem zu Geruch, Geschmack und Farbe vieler Lebensmittel bei.

DE-ÖKO-003

Hanfblätter Tee
⋅ Cannabis folium
⋅ �Milder Lebensmitteltee, der gerne am Abend getrunken wird
⋅ THC-arme Qualität
⋅ �Enthält neben ätherischen Ölen weitere bioaktive Pflanzenstoffe1 

wie Flavonoide, Phenole und Carbonsäuren
⋅ Loser Tee Art.-Nr. 01001676 . PZN 00225319

Alte Heil- und 

Nutzpflanze 

aus Europa



SALUS Pharma GmbH
Bahnhofstraße 24
83052 Bruckmühl
info@salus.de
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