Btu%

Lutaten fiir 4 Personen

3 Filterbeutel Salus Schneekdnigin, 500 ml Wasser,

300 ml Blutorangensaft, 1 Zimtstange, 3 Gewirznelken,

3 Scheiben Ingwer, Blutorangenscheibe (Deko),

2-3 EL Honig/ Ahornsirup / Agavendicksaft

Fir grof3e GenieBer: 200 ml Weillwein, 2 cl Aperol pro Glas

Zubereitung

500 ml Wasser zum Kochen bringen. Filterbeutel zusammen
mit Gewirznelken, Zimtstange und Ingwer in einen Topf geben,
mit dem kochenden Wasser tibergielSen und

ca. 10 Min. ziehen lassen. AnschlieSend

die Filterbeutel und Gewdrze entfernen und

den Blutorangensaft sowie Honig zugeben.

(Den WeiBwein und Aperol hinzugeben.)

Den Punsch nochmals vorsichtig erwarmen

(nicht kochen!) und gut umrthren. Danach

auf 4 Glaser verteilen und mit Blutorangen-

scheiben dekorieren.

Aus dem Reich der Marchen und Sagen

Lassen Sie sich verzaubern von Geschichten und Winter-
Traditionen aus aller Welt, die Sie auf den Packungen
unserer Tees finden. Unsere Wintertees verfihren Sie in
das Reich der Marchen und Sagen: angefangen bei Vater-
chen Frost aus Russland tiber die Winter-Trolle aus Island
bis zur alten Hexe Befana aus Italien und vielen mehr...

Wir wiinschen lhnen eine zauberhafte
und genussvolle Winterzeit mit unseren
Wintertee-Rezepturen! DE-0K0-003

Vom Anbau bis zur fertigen Packung
Spitzenqualitat fir hochste Anspriiche
- seit 1916

SALUS Haus GmbH & Co. KG - 83052 Bruckmiihl - www.salus-tee.de

Stempel

GA0/0100742071/210607/40

Aus okologischem Landbau

Zutaten fiir 4 Personen

4 Filterbeutel Salus Russischer Winter, 600 ml Wasser,

200 ml Heidelbeersaft, 2 Zimtstangen, 3 Gew(rznelken,

4 Vanilleschote, 2 - 3 TL Honig, n.B. Tiefkiihl (Wald-)Beeren
Fur groBe Genieler: n.B. brauner Rum

Zubereitung

600 ml Wasser zum Kochen bringen. Halbe Vanilleschote
in der Mitte langs aufschneiden. Filterbeutel, Zimtstangen,
Gewirznelken und aufgeschnittene Vanilleschote mit dem
kochenden Wasser tibergief3en und

ca. 10 Min. ziehen lassen. Filterbeutel

und Gewdrze entfernen. Honig und Saft

unter Rihren hinzugeben. (Braunen Rum

unterrihren.) Beeren, gegebenenfalls

auch puriert, auf 4 Glaser verteilen und

mit der Bowle auffullen.



tey-Punsch

Zutaten fir 4 Personen

4 Filterbeutel Salus Winter-Hexe, 1 Zimtstange, 4 Gew(rz-
nelken, 300 ml Orangensaft, 4 EL Honig, 2 Zitronenscheiben,
2 Orangenscheiben, Orangenlikor (nach Belieben)

Zubereitung

500 ml Wasser zum Kochen bringen. Die Filterbeutel zu-
sammen mit der Zimtstange, den Gewirznelken sowie den
Zitronen- und Orangenscheiben mit dem sprudelnd kochenden
Wasser (bergiellen. Orangensaft zuge-

ben und 10 Min. bedeckt ziehen lassen,

anschliefend Filterbeutel entfernen. Den

Honig unter Rihren zugeben und den

fertigen Orangen-Honig-Punsch auf

4 Glaser verteilen. Tassen mit weiteren

Orangenscheiben garnieren.

Nach Belieben kénnen noch 3 EL Oran-
genlikor in den Tee gegeben werden.

Zutaten fir 4 Personen

4 Filterbeutel Salus Winter-Trolle, 800 ml Milch, 2 Sternanis,
4 Scheiben frischen Ingwer, 3 EL Ahornsirup, Sahne, Kakao-
pulver, Brauner Rum (nach Belieben)

Zubereitung

800 ml Milch zusammen mit den Filterbeuteln, Sternanis
und Ingwer in einen Topf geben und zum Kochen bringen.
Nach dem Aufkochen bei kleiner Flamme ca. 10 Minuten
kocheln lassen. AnschlieRend die

Filterbeutel und Gewdrze der Milch

entnehmen und den Ahornsirup

unter Rihren zugeben. Die Kurkuma-

Gewdrz-Latte in 4 Tassen geben,

mit einer Sahnehaube verfeinern

und mit Kakaopulver bestreuen.

Nach Belieben kénnen noch 3-4 EL
Rum in die Milch gegeben werden.

Zutaten fir 4 Personen

4 Filterbeutel Salus St. Lucia (oder Gourmet Holunderbliten-
Apfel), 300 ml Apfelsaft, 1 groer Apfel (sauerlich), 100 ml
WeilRwein, 2 Nelken, V2 Stange Zimt, Sahne, Zimtpulver

Zubereitung

Apfel in Stiickchen schneiden, 500 ml Wasser zum Kochen
bringen. Die Filterbeutel mit sprudelnd kochendem Wasser
ibergiel3en, Zimtstange, Nelken, Apfelstiicke und Apfelsaft
zugeben, kurz erhitzen, etwa 10 Minuten

ziehen lassen. In der Zwischenzeit Sahne

steif schlagen, die Teebeutel entfernen,

WeiRwein hinzufiigen und nochmals

erhitzen. Zimt und Nelken entfernen.

Apfel-Punsch auf Tassen oder Glaser

verteilen, Sahnehdubchen daraufgeben

und mit Zimtpulver bestreuen.

Reoi

Zutaten fir 4 Personen

6 Filterbeutel Salus Zauberhaftes Afrika, 400 ml Wasser,

400 ml Milch oder Milchalternative, 2 Zimtstangen, 2 Nelken,
2 Sternanis, 1 TL Kardamom ganz, 1 TL Fenchelsamen ganz,
n.B. Honig, Agavendicksaft oder StiBungsmittel nach Wahl

Zubereitung

Zimtstangen, Nelken, Sternanis, Kardamom und Fenchelsamen
in einer Pfanne oder Topf kurz anrésten (Gewirze sollten da-
bei nicht anbrennen!). Sobald ein intensiver Duft nach Gewiir-
zen verstromt, mit Wasser abléschen und einmal aufkochen
lassen. Pfanne/Topf vom Herd nehmen, Teebeutel hinzugeben
und alles ca. 8-10 Minuten ziehen lassen.

Wahrenddessen Milch(alternative) lang-

sam erwdarmen. Wer mag kann diese auch

zusétzlich noch etwas aufschdumen.

Gewdrzteemischung Gber ein Sieb auf

4 Glaser aufteilen und mit Milch(-alterna-

tive) aufgieBen. Nach Belieben noch mit

Honig oder Agavendicksaft sifSen und mit

etwas Zimtpulver bestreuen.




