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Produktinformation —
bitte sorgfaltig lesen!
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Neuro Sleep

Melatonin Tropfen

Zur Verkiirzung der Einschlafzeit
mit Melatonina)

Nahrungsergdanzungsmittel
mit Melatonin

Verzehrempfehlung:

Kurz vor dem Schlafengehen 15 oder 30
Tropfen, pur oder mit etwas Wasser ver-
dinnt.

Wichtige Hinweise:

Eine gesunde Lebensweise istimmer wich-
tig. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrmenge nicht tiberschreiten!

Nahrungserganzungsmittel sollen nicht
als Ersatz fir eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Ernahrung verwendet
werden.

Sie sind aulerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern zu lagern.

Eine Einnahme wahrend der Schwanger-
schaft und Stillzeit wird nicht empfohlen.

Aufbewahrung und Verwendung:
Ungedffnete Flasche nicht Gber 25 °C auf-
bewahren.

Nach Anbruch innerhalb von 6 Monaten
aufbrauchen.
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Ein gesunder Schlaf ist wichtig fir das
allgemeine Wohlbefinden. Wir brauchen
ihn, um neue Energie zu tanken und um
die Erlebnisse des Tages zu verarbeiten.

Es gibt viele Griinde, warum abends das
Einschlafen schwerfallen kann. Stress,
Hektik, kreisende Gedanken, ein un-
regelmaRiger Tagesablauf oder eine
Zeitverschiebung.

Auch der Melatoninspiegel hat Einfluss
auf die Einschlafzeit. Wenn es dunkel wird,
bildet die Zirbeldriise in unserem Gehirn
Melatonin. Der Botenstoff wirkt wie ein Ein-
schlafsignal.

a) Melatonin tragt dazu bei, die Einschlaf-
zeit zu verkiirzen.

Weitere Hinweise:

Die positive Wirkung auf die Einschlafzeit
stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schla-
fengehen 1 mg Melatonin aufgenommen
wird.

Melatonin tragt zur Linderung der subjek-
tiven Jetlag-Empfindung bei. Die positive
Wirkung stellt sich ein, wenn am ersten
Reisetag kurz vor dem Schlafengehen so-
wie an den ersten Tagen nach Ankunft am
Zielort mindestens 0,5mg Melatonin auf-
genommen werden.

8 Tropfen entsprechen 0,5 mg Melatonin.



Der Natur verbunden.

Der Gesundheit verpflichtet.

Otto Greither
Firmeninhaber,
Oko-Manager 2003
und Trager des
Bayerischen
Verdienstordens

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt
aus dem Hause Salus entschieden haben.

Salus: ein Unternehmen, eine Mission:

Die Salus-Gruppe besteht aus den Firmen
Salus, Schoenenberger und SALUS Pharma
(ehemals Duopharm), die Uber jahrzehnte-
lange Erfahrung in der Heilmittelbranche
verfugen.

Unsere Produktpalette reicht von Tonika,
Tropfen, Kapseln und Dragees Uber Tees
bis zu Heilpflanzen- und Gemdusesaften,
die der Gesunderhaltung und besseren Le-
bensqualitat dienen.

Salus-Philosophie:

Getreu der deutschen Ubersetzung unse-
res lateinischen Firmennamens Salus gilt
unser Streben dem ,Wohlsein, Heil und
Gedeihen”.

Bereits seit der Grindung unserer Mutter-
firma im Jahre 1916 sind hochste Produkt-
Qualitat, Naturbelassenheit der verwende-
ten Rohstoffe und die Erhaltung der Um-
welt die wichtigsten Fundamente unserer
Firmen-Philosophie.

Salus Bio-Siegel biirgt fiir
Spitzenqualitat

Alle Produkte unseres Hauses erfillen die
strengen Anforderungen des Arzneimittel-
rechts.

Das hauseigene Salus Bio-Siegel burgt fur
die Herkunft pflanzlicher Zutaten unserer
Produkte aus okologischem Landbau oder
kontrolliert biologischer  Wildsammlung
und deren erstklassige Qualitat. Es belegt
auflerdem, dass alle unsere Rohstoffe einer
sorgfaltigeren Kontrolle auf Schadstoffe
unterzogen werden, als es das uUbliche
staatliche Bio-Siegel verlangt.

Bei der Herstellung unserer Salus-Produkte
werden bereits Uberwiegend Krauter aus
Bio-Anbau eingesetzt.

Salus-Qualitat: Keine Kompromisse

Die Basis flr Salus-Produkte sind nach-
haltige Rohstoffwirtschaft und umwelt-
schonende Verarbeitung. Um die wert-
vollen Rohstoffe so naturbelassen wie
maoglich verarbeiten zu konnen, verzich-

Salus

tet Salus ebenso konsequent auf Konser-
vierungsstoffe wie auf kunstliche oder
naturidentische Aromen und Farben.

Mehr als 30 Mitarbeiter sorgen dafur, dass
alle Rohstoffe und Produkte kontrolliert
und die Standards eingehalten werden.
Zusatzlich werden auch alle 6kologisch
erzeugten Rohstoffe, ob aus eigener oder
fremder Produktion, mit modernsten Ge-
raten im eigenen Salus-Labor sorgfaltig auf
Qualitat, Reinheit und Wirkstoffe sowie
Schadstoffe gepruft.

Salus-Farmen: Eigener Krauteranbau
fiir Premium-Produkte

Ein Grof3teil unserer Krauter wird auf unse-
ren eigenen Farmen in Chile angebaut.
Mehr als 100 Heilpflanzen, die in Europa
nach der Katastrophe von Tschernobyl
nicht mehr in exzellenter Qualitat zu finden
waren, werden von Salus seit 1991 —streng
nach EU-Bioverordnung — im Stden Chiles
angebaut. Auch vom Aussterben bedrohte
Heilpflanzen kultivieren wir dort.

Salus — Nein zur Agro-Gentechnik!

Der  Naturarzneimittel-Hersteller ~ Salus
bezieht Position gegen den zunehmen-
den Einsatz von Agro-Gentechnik in der
Landwirtschaft und Pflanzenzuiichtung.

Starke Prinzipien wie der grundsatzliche
Verzicht auf die Verarbeitung von bestrahl-
ten oder gentechnisch veranderten Roh-
stoffen begriinden den guten Ruf der Salus-
Erzeugnisse.

Salus — Umweltschutz iiberzeugt

Als erstes Unternehmen im Reformwaren-
Bereich erhalt Salus seit 1996 regelmallig
die Auszeichnung mit dem EG-Oko-Audit
flr praktizierten Umweltschutz entspre-
chend gultiger Umwelt-Richtlinien.

Salus — Qualitat aus Deutschland

Trotz hoher Erzeugungs- und Lohnkosten
produzieren wir unsere Tees und Tonika
auch heute noch im oberbayerischen
Bruckmuhl.

Dies garantiert lhnen Premiumqualitat
~Made in Germany"” und sichert die Arbeits-
und Ausbildungsplatze unserer Mitarbeiter
und so auch deren Lebensqualitat.

SALUS Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24 | 83052 Bruckmdihl
Tel. 080 62/901-0 | www.salus.de

SALUS Pharma GmbH
Bahnhofstr. 24 | 83052 Bruckmuihl
Tel. 08062 /72 80-0 | www.saluspharma.de

W. Schoenenberger GmbH & Co. KG



