Gebrauchsinformation
- bitte sorgfaltig lesen!

Gelenk-Aktiv

Teufelskralle-Gel

Zur Pflege stark beanspruchter Gelenke

Salus Originalrezeptur:
mit Griinlippmuschel und Teufels-
kralle, Provitamin B, und Menthol

Ingredients:

Aqua, Alcohol Denat., PEG-40 Hydrogenated
Castor Oil, Menthol, Harpagophytum Procum-
bens Root Extract, Mussel Extract, Carbomer,
Panthenol, Xanthan Gum, Silica, Sodium Hy-
droxide, Cl 75810.

Inhalt: 50ml

Anwendung:
Salus® Gelenk-Aktiv Teufelskralle-Gel auf die
betroffenen Stellen wie z. B. Schulter, Kno-
chel oder Kniegelenk auftragen und leicht
einmassieren.

Hinweis:
Nicht fur Kinder unter 3 Jahren geeignet.

Griinlippmuschel

(Perna canaliculus = Mussel Extract):

Die aus Neuseeland stammende Grinlipp-
muschel steht seit langem bei den Ureinwoh-
nern Neuseelands, den Maoris, auf dem Spei-
seplan.

Man hat beobachtet, dass die Maoris weit-
aus weniger Gelenkprobleme haben als Men-
schen in anderen Gegenden.

Der Grund: Die Grunlippmuschel weist einen
hohen Gehalt an Vitaminen, Mineralstoffen,
Omega-3-Fettsauren und zuckerahnlichen
Stoffen (Glykosaminoglykanen) auf.
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Sie enthalt Nahrstoffe, die im Kérper als Bau-
steine flr Haut, Bindegewebe und Knorpel
bendtigt werden.

Die Grunlippmuschel wachst in den unbe-
rihrten Fjordgewassern Neuseelands und
wird dort in sogenannten Muschelfarmen an-
gebaut und geerntet.

Die Muscheln werden nach schonender
Trocknung zu Pulver weiterverarbeitet. Durch
diese Vorgehensweise bleiben die wertvollen
Bestandteile der Grlnlippmuschel weitge-
hend erhalten.

Teufelskralle
(Harpagophytum procumbens):

Die slidafrikanische Teufelskralle wachst in
den Waistengebieten Afrikas, z.B. in Nami-
bia. Diese unscheinbare Pflanze verbirgt ihre
wertvollen Wirkstoffe ca. 1,5 m tief unter der
Erde, in ihren Speicherwurzeln. Diese
Wurzeln enthalten die begehrten Wirkstoffe
Harpagosid, Harpagid und Procumbid.

Teufelskralle ist in ihrem afrikanischen Ur-
sprungsland als Hausmittel sehr geschatzt,
da sie einen positiven Einfluss auf die Gelenke
haben kann.



Provitamin Bs (Panthenol):

Provitamin Bs wird aufgrund seiner pflegen-
den Wirkung und dem positiven Einfluss auf
die Haut vorwiegend in der Kosmetikindustrie
eingesetzt.

So unterstutzt Panthenol z.B. die Neubildung
von Hautzellen.

Daruber hinaus spendet das Provitamin Bs der
Haut Feuchtigkeit und halt sie so zart und ge-
schmeidig.

Salus

Menthol:

Das enthaltene Menthol verleihnt dem Gel
einen minzigen Geruch und hinterldsst nach
dem Auftragen ein angenehm frisches Haut-
gefihl. Menthol wirkt kithlend und beruhi-
gend auf die Haut.

Produktverweis:

Salus® Gelenk-Aktiv Teufelskralle-Gel ist eine
optimal pflegende Erganzung zu Salus®

Gelenk-Aktiv Kapseln, oder Salus® Gelenk-
Aktiv Bio-Hagebutten-Tonikum.

In Apotheken, Reformwaren- und vielen Gesundheitsfachgeschaften
finden Sie weitere Salus-Produkte wie z.B.:

Gelenk-Aktiv

Kapseln

Mit Vitamin C fiir Kollagenbildung, Knorpel und Knochen 2
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Gelenk-Aktiv

Kapseln

Mit Vitamin C
fiir Kollagenbildung,
Knorpel und Knochen?

1-mal téglich

Salus Originalrezeptur:
mit Griinlippmuschel-Pulver,
EPA-reichem Omega-3-Fischdl,
Vitamin E und Selen

Glutenfrei - hefefrei - laktosefrei

60 Stiick

Gelenk-Aktiv Kapseln unterstiitzen durch das enthaltene Vitamin C die
normale Kollagenbildung und die normale Knorpelfunktion. Sie tragen zum
Erhalt der normalen Herzfunktion durch die Omega-3-Fettsduren EPA und
DHA bei, sowie durch Selen und Vitamin E zum Zellschutz gegeniiber oxi-
dativem Stress. Knorpel sind Stlitzgewebe und werden aus Kollagen gebildet.
Sie werden in ihren Funktionen oft nicht bewusst wahrgenommen.

Als elastische und widerstandsfahige Gewebe erfiillen sie unterschiedliche
Funktionen im Kérper. In Bronchien und Speiserchre geht es um Dehnbar-
keit, in den Gelenken um Puffer- und Gleiteigenschaften bei Bewegung und
Belastung. Aus Knorpeln bestehen zum Beispiel auch Bandscheiben, die
Rippenverbindungen zum Brustbein, Ohrmuscheln oder die Meniskusschei-
ben in den Gelenken.

@Vitamin C in den Gelenk-Aktiv Kapseln ist an der gesunden Kollagenbil-
dung fir die normale Knorpel- und Knochenfunktion beteiligt.

Unabhangig davon leisten Selen und Vitamin E einen Beitrag zum Zellschutz
vor oxidativem Stress. Die im Omega-3-reichen Fischdl enthaltenen Fettsau-
ren EPA und DHA sind an der normalen Herzfunktion beteiligt.

Dieser gesundheitlich glinstige Effekt stellt sich ab einer Tagesdosis von
250 mg EPA und DHA ein, die Sie bereits mit einer Kapsel Gelenk-Aktiv ab-
decken.
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